Skolelevers drogvanor i S6derhamn

Gymnasiet arskurs 2 2010

Sammanstéllning av Jennie Palmberg 101122



BORTFALL

Undersokningen i Soderhamn géller arskurs 2 i gymnasiet pa Staffanskolan. Bortfallet ar 19
procent och en stor andel av dessa &r elever i det individuella programmet. Hur bortfallet
eventuellt har paverkat resultaten har inte analyserats, men bor tas i beaktande.

ALKOHOL

Andel alkoholkonsumenter:
Gymnasiet arskurs 2 ar 2010 Lanet

Procent

Pojkar
1998 Fickor| 871
89,5
2001 89,1
90,1
2004 86,9
910
2007 83,1
86,9
200 80,9
82,4
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Killa: SMG och CAN

For att bli klassificerad som alkoholkonsument &r det tillrackligt att man ”en gang om aret
eller mer sallan” dricker antingen ett glas 6l, cider eller alkol&sk, 2 cl vin eller 2 cl sprit.

Starkol ar den vanligaste drycken for pojkar och blanddryck for flickor, med den patagligaste
forandringen att vin utgor en allt stérre andel av flickornas konsumtion i lanet.

Intensivkonsumtion

Ett matt pa berusningsdrickande ar intensivkonsumtion av alkohol nagon gang i manaden
eller oftare. | denna undersokning innebar intensivkonsumtion att en individ vid ett och
samma tillfalle dricker en méngd alkohol motsvarande en hel flaska vin, fyra burkar starkol,
fyra burkar blanddrycker, sex burkar folkél eller en halv flaska starksprit (18 cl). Andelen
intensivkonsumenter skiljer sig inte n&mnvért mellan Gavleborg och dvriga landet.
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Andelen hogkonsumenter av alkohol.

Gymnasiet arskurs 2 ar 2010 Séderhamn

Procent

M rojiar
1008 Fickor| 408
30,2
2001 41,4
B,b5
2004 40,4
313
2007 34,8
9,7
2010 39,5
24,6
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Kiilla: SMG och CAN

Andelen hodgkonsumenter av alkohol.
Pojkar Gymnasiet arskurs 2 ar 2007

Procent
Bolinds 35
Gavle 45
Hudiksvall 29
Hofors 44
Ljusdal 46
Nordanstig 45
Ockelbo 33
Ovanaker 34
Sandviken 29
Soderhamn 35
Liinet 38
Riket 13

50

Procent

Kéla: SMG och CAN
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Andelen hogkonsumenter av alkohol.
Pojkar Gymnasiet arskurs 2 ar 2010

Procent
Bolinas 23
Givle A0
Hudiksvall 36
Hofors 24
Ljusdal 31
Nordanstig 52
Ockelbo 48
Ovanaker o9
Sandviken 36
Soderhamn 39
Linet 36
Rilet 37

Kiilla: SMG och CAN

For pojkar ses en okning fran 2007 sa att nivan idag (2010) ligger nagot 6ver lanet och riket.
Soderhamn okar alltsa sin hégkonsumtion, trots att det sker en minskning i hogkonsumtion
bade i lanet och i riket

Andelen hdgkonsumenter av alkohol.
Flickor Gymnasiet arskurs 2 ar 2007

Procent
Bollnas 25
Gévle 30
Hudiksvall 17
Hofors o7
Ljusdal 26
Nordanstig 26
Ockelbo 26
Ovanaker 'S
Sandviken 26
Sdderhamn 20
Linet 25
Rilet 27

Procent

Kéla: SMG och CAN
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Andelen hogkonsumenter av alkohol.
Flickor Gymnasiet arskurs 2 ar 2010

Procent
Bollnés 10
Gavle 28
Hudiksvall 19
Hofors 17
Ljusdal 2%
Nordanstig 21
Ockelbo 21
Ovanaker 13
Sandviken 28
Stderhamn o5
Linet 24
Riket 95

30

Procent

Kiilla: SMG och CAN

For flickor ses en 6kning mellan 2007 och 2010 i hgkonsumtion sa att nivan idag ligger i
linje med rikets. I lanet och i riket minskar daremot hégkonsumtionen under samma
tidsperiod.

Andel som druckit hembrint.
Gymnasiet arskurs 2 ar 2010 Lanet

Procent

M rojkar
1998 M rficior| /9!
65,7
2001 87,0
62,7
2004 55,1
55,7
2007 36,4
36,2
200 35,2
27,7
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Killa: SMG och CAN

Andelen som druckit hembréant har under aren minskat drastiskt. Eftersom
berusningsdrickandet har 6kat i SGderhamn kan man anta att en betydligt storre del
“smuggelsprit” dricks idag an tidigare (eller lagligt intagen alkohol som sedan salts till
ungdomar).
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Att berusningsdrickandet bland unga i Séderhamn har ¢kat Over tid ses dven i Polisens
statistik dver antalet omhandertagna berusade ungdomar.

Lagen om

LOB berusade

0-14 ar 15-17 &r 18-20 ar
2007-01-01--12-
31 0 0 7
2008-01-01--12-
31 0 4 12
2009-01-01--12-
31 0 10 23
2010-01-01--10-
31 2 10 25
NARKOTIKA

Det &r en storre andel pojkar i gymnasiet som provat narkotika jamfort med flickor. Monstret
har varit detsamma sedan matningarna startade 2004. Nivan har legat stabilt runt 17 procent
bland pojkarna och runt 15 procent bland flickorna. Bland de som testat narkotika ar cannabis
vanligast.

Detta galler dven for de elever i arskurs 2 i Gavleborg som prévat narkotika. Andelen som
provat narkotika var nagot lagre i lanet jamfért med riket, men skillnaderna ar sma.

Andel som amvant narkotika.
Gymnasiet arskurs 2 ar 2010 Soderhamn

Procent

M rojkar
1998 M Ficlor 6,7
8,3
2001 8,1
8,9
2004 B2
5,4
2007 78
85
200 3
9,4
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Killa: SMG och CAN

| Soderhamn har narkotikaanvandningen 6kat bland pojkar fran 7,8 procent (2007) till 14,3
procent (2010). Bland flickor &r 6kningen nastan en procentenhet, fran 8,5 procent (2007) till
9,4 procent (2010).
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Andel som amviint narkotika.
Gymnasiet arskurs 2 ar 2010 Linet

Procent

M roikar
1098 Fickor| B/7
8,0
2001 5,4
2,9
2004 B6
©3
2007 1,0
9,0
2010 0.1
2,1
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Kiilla: SMG och CAN

Awven i linet ses en 6kning sedan 1998 i narkotikaanvandande hos pojkar. For flickorna har
anvandningen pendlat mera 6ver tid.

Andel som arnvant narkotika.
Pojkar Gymnasiet arskurs 2 ar 2007

Procent
Bolinds 1
Gavle 21
Hudiksvall 1
Hofors 29
Ljusdal 0
Nordanstig [}
Ockelbo 3
Ovanaker 2
Sandviken 0
Stderhamn 8
Lénet 1
Riket 7

Procent

Kélla: SMG och CAN
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Andel som anviint narkotika.
Pojkar Gymnasiet arskurs 2 ar 2010

Procent

Bollnés
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Gavle
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Hudiksvall
Hofors
Ljusdal
Nordanstig
Ockelbo
Ovanaker
Sandviken
Soderhamn
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30

Procent

Kéla: SMG och CAN

Jamfort med ovriga lanet (och riket) ligger Soderhamn relativt lagt nar det géller
narkotikaanvandning bland pojkar bade i undersékningen 2007 och 2010. Daremot ses en
markant 6kning i S6derhamn mellan 2007 och 2010.

Andel som anvint narkotika.
Flickor Gymnasiet arskurs 2 ar 2007

Procent

Bollnéds 1
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Kélla: SMG och CAN
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Andel som anviint narkotika.
Flickor Gymnasiet arskurs 2 ar 2010

Procent

Bollnés

=]

Gévle
Hudiksvall
Hofors
Ljusdal
Nordanstig
Ockelbo
Ovanaker
Sandviken
Soderhamn
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Kéla: SMG och CAN

Nér det géller S6derhamns flickor och narkotikaanvandning ses ingen férandring éver tid
mellan 2007 och 2010 (9 procent) trots en 6kning i lanet och riket.

TOBAK

Rokare

Andelen rokare i gymnasiets arskurs 2 har legat pa en ganska konstant niva under hela
maétperioden, ca 40 procent bland flickor och 30 procent bland pojkar, i lanet och i riket. For
bade pojkar och flickor ligger Séderhamn 6ver lans- och rikssnittet.

Andel rdkare.
Pojkar Gymnasiet arskurs 2 ar 2010

Procent
Bolinds 36
Gavle 37
Hudliksyall 36
Hofors 33
Ljusdal 45
Nordanstig 45
Ockelbo 22
Ovanaker 29
Sandviken 32
Soderhamn 40
Lénet 36
Riket 36

50

Procent

Kéla: SMG och CAN
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Andel rOkare.

Flickor Gymnasiet arskurs 2 ar 2010

Procent
Bolinds 44
Gavle 43
Hudiksvall 38
Hofors 50
Ljusdal 37
Nordanstig 54
Ockelbo 39
COvanaker a1
Sandviken 42
Soderhamn 46
Linet 43
Riket 44
0 1 20 30 40 50 60
Procent
Kéla: SMG och CAN
Andel dagligrokare.
Gymnasiet arskurs 2 ar 2010 Sdderhamn
Procent
B rojkar
198 M ricor L7
20,8
2001 8,1
2,1
2004 3,5
B4
2007 4,3
8,5
2010 10,9
5
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Killa: SMG och CAN

Andelen dagligrokare har sedan 1998 tkat drastiskt for pojkar. Hos flickor ses en 6kning

under senare ar, men en minskning jamfort med 1998.

Snusare

Bland gymnasieelever &r det vanligare med snusning bland pojkar an bland flickor. Ca 30

procent av pojkarna och 10 procent av flickorna har i tidigare undersokningar uppgett att det

snusar i riket. Den siffran har minskat nagot i arets undersékning.

Jennie Palmberg, Kansli- och utvecklingsenheten, Sdderhamns kommun
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Andel som snusar.
Pojkar Gymnasiet arskurs 2 ar 2010

Procent
Bolinds 34
3

28

Gévle
Hudiksvall
Hofors
Ljusdal

22
36
42
39
29
27
36

Nordanstig
Ockelbo
COvanaker
Sandviken
Sdderhamn
Linet 31

Riket 28

50

Procent

Kéla: SMG och CAN

Soderhamn ligger Gver snittet i bade lanet och riket vad galler snusande pojkar.

Andel som snusar.
Flickor Gymnasiet arskurs 2 ar 2010

Bolinéds
Gavle
Hudiksvall
Hofors
Ljusdal
Nordanstig
Ockelbo
COvandker
Sandviken
Sdderhamn
Linet
Rilet
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Procent

Killa: SMG och CAN

Awven nar det galler flickor ligger S6derhamn hégre an lanet och riket.

SAMMANFATTNING, ANALYS OCH LOKALA ATGARDER

Sammanfattning

Andelen alkoholkonsumenter har minskat i lanet. Andelen hdgkonsumenter har minskat i
lanet for bade pojkar och flickor. S6derhamns pojkar har okat sin hdgkonsumtion s att de nu
ligger strax 6ver bade lins- och rikssnitt. Aven for flickor i Séderhamn ses en 6kning i
hogkonsumtion sa att nivan idag ligger i linje med rikets.

| Séderhamn anser vi att polariseringen mellan ungdomar som inte dricker alkohol och de
som hogkonsumerar fortgar. En tydlig minskning av anvandande av hembrant ar positivt, men
detta tros bero pa en storre konkurrens av smugglad/langad alkohol.
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Narkotikaanvandningen okar i hela riket. I Séderhamn ses en rejal 6kning bland pojkarna i
forhallande till 2007 ars matning, dock ligger Soderhamn fortfarande under bade lans- och
rikssnitt.

Hos pojkar i S6derhamn ses en 6kad dagligrokning 6ver tid (1998-2010). Hos flickor ses en
minskning sedan 1998, men en 6kning fran senare ar. Dagligrokning anses inverka direkt pa
andelen narkotikaanvéandare da instegsdrogen ar cannabis (som roks).

Lokala atgarder

| Soderhamn arbetar man med ett forstarkt uppsokande arbete i ungdomsmiljoer fran
Socialtjanstens sida.

Under riskhelger anordnas kampanjer och insatser mot 6ppna drogscener, t ex utanfor
Systembolaget, med information om lagning. Detta sker i samarbete mellan kommun,
lansstyrelse, NBV och polisen.

Forslag finns lagt om hjalp till tobaksavvanjning for elever i S6derhamn, kopplat till
tobakspolicyn for kommunanstallda. Anstéllda erbjuds hjalp att sluta roka, vilket
enligt forslaget dven elever bor erbjudas (forslaget togs forst upp i Valfardsradet under
2009)

| S6derhamn &r ca 850 ungdomar anslutna till Be Smart, dér de tillsammans med en
foralder skriver pa ett kontrakt att inte anvanda tobak, droger eller alkohol under ett ar.
Utbildningar i drogtecken for personal som arbetar med ungdomar har genomférts och
kommer att fortsatta.

Forslag pa utokade atgarder

Ett forstarkt ANT-arbete i skolan med tydligare alkohol- och drogpolicys med
handlingsplaner for tidig upptackt av missbruk hos elever.

Workshops under varen for att starka upp ANT-arbetet i skolan under ledning av
drogsamordnare och ungdomskoordinator.
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