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HALLBARHETSBOKSLUT

Miljo - Valfard - Jamstalldhet

Ett bokslut ska bidra till ett bra beslutsunderlag for
verksamheters val av atgirder. Det ska stimulera till
en bred diskussion om vilka férandringar och vilken
utveckling som 4r onskvard. Samtidigt ska det ocksa
vara ett verktyg for att mita i vilken grad maélen har
uppfyllts.

Behovet av att tilliimpa bokslutstinkandet pa fler
omraden #n det rent ekonomiska kommer frian den
offentliga sektorn och niringslivet. Behovet av bade
uppféljning och virdering av savil kortsiktiga som mer
langsiktiga mal har 6kat. En viktig utgangspunkt ar att
problemomréden och varningssignaler blir tydliga re-
dan innan resultatet mérks i form av faktiska kostnader.
Ekonomspraket, redovisningstekniken och metoden att
anviinda nyckeltal ger en storre tydlighet.

Arbetet med miljobokslut och grona nyckeltal vixte
fram genom initiativ frin den kommunala sidan, lins-
styrelser och niringslivet. Erfarenheterna fran arbetet
med miljobokslut har inspirerat till arbetet med lokala
vilfardsbokslut. I Soderhamn redovisas miljobokslutet
som en del av hallbarhetsbokslutet.

Jamstilldhetsbokslutet redovisas som en del av
hallbarhetsbokslutet och knyter an till Jimstalldhets-
plan 2006/2008. Jiamstilldhetsbokslutet behandlar
kommunen som arbetsgivare och redovisar férhallan-
den for anstillda inom Soderhamns kommun.

Viilfirdsbokslut ir en bred beskrivning av levnads-
villkoren och hilsoutvecklingen i kommunen 6ver tid.
Hir fokuserar man pa en god hilsa men ocksa pa hur
hiilsan ir fordelad i befolkningen. Vilfirdsbokslutet
ger mojligheter att gora geografiska, aldersmiissiga och
genusrelaterade jimforelser.

FN:s barnkonvention kriver att barnperspektivet
ska beaktas i det kommunala beslutsfattandet och
arbetet med barnbokslut i Sverige initierades bland
annat med stod av BO, Barnombudsmannen. I hall-
barhetsbokslutet redovisas barnbokslutet som en
integrerad del av vilfirdsbokslutet.

Soderhamns kommun har valt att ligga ihop milj6-,
viilfirds- och jimstilldhetsboksluten i ett gemensamt
hallbarhetsbokslut eftersom omradena tangerar
varandra och alla 4r viktiga komponenter i ett hall-
barhetsperspektiv. Sammanslagningen ger stérre
mojligheter att se dessa kopplingar.

Anders Bergsten Jennie Eriksson
Monica Niklasson Bert Wandin
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MILJOBOKSLUT 2007

S6derhamns kommun presenterar i ar sitt sjitte
samlade miljobokslut. Miljobokslutet utgor ett kom-
plement till kommunens ekonomiska bokslut och ger
information om kommunens utveckling inom milj6-
omradet. Miljobokslutet ir indelat efter de nationella
miljokvalitetsmélen och innehaller en uppfoljning av
de lokala miljomalen.

Miljoperspektiv

Under 2007 holls flera spinnande miljoevenemang i
Soderhamns kommun. Kommunen var vird for Ung-
domens Miljoting — arets storsta miljoevenemang
for ungdomar. Under en helg i november samlades
skolungdomar fran Dalarna och Givleborg pa Staffan-
gymnasiet for att ta del av inspirerande féreldsningar,
spannande workshops och skén musik.

Soderhamn Vatten och Renhallning AB arrangerade
ett uppskattat vatmarksseminarium, Vatmarksdagar
i S6derhamn. Seminariet lockade intresserade delta-
gare fran Tomelilla i soder till Ostersund i norr.

Virldsmiljodagen uppmirksammades med mil-
jokabarén Sweet Dreams, Naturskyddsféreningens
“klimattest” och diskussioner om Al Gores film En
obekviam sanning.

Ekokommunradet

Ekokommunradet dr ett samarbetsforum for olika ak-
torer pa miljoomradet. Ridet hade fyra sammantriden
under 2007. Teman for rets méten var klimatpaverkan,
skirgardsutveckling, miljokrav vid offentlig upphand-
ling, naturvardsarbetet och lokala miljomal.

Inriktningsmal for koldioxidminskning

Kommunstyrelsen har faststillt tio inriktningsmal for
dren 2008-2011. Ett av méalen fokuserar pa Soéder-
hamns klimatpaverkan och innebir att kommunen
senast 2011 ska ha minskat nettoutsldappet av koldioxid
fran kommunens egen verksamhet med 25 procent
jamfort med 2007.

Till varje inriktningsmal hor ett handlingsprogram
som beskriver hur kommunens nimnder och bolag
ska samverka och arbeta for att nd inriktningsmalen.

I viuosoksLuT

KLIMP - Klimatinvesteringsprogrammet

Kommunen deltog i den linsgemensamma ansékan
om KLIMP-bidrag som ldmnades till Naturvardsverket
i november 2007. Klimatinvesteringsprogrammet
syftar till att minska utsldppen av vixthusgaser och
det genomgiende temat for ansékan var produktion
av biodrivmedel. Ansokan byggde pa resultatet fran
forstudien BioDrivX dir linets forutsittningar for att
producera biodrivmedel kartlades. I forstudien identi-
fierades ocksa intresserade och limpliga aktérer som
kan driva produktionsanldggningar.

NEX - Natverk
for ekologisk hallbarhet i Gavieborg

Under 2006-2007 genomférde NEX och X-MaTs en
férstudie om samordning av gods- och varutranspor-
ter till skolor och forskolor i Bollnis, Hudiksvall och
Soderhamn. Forstudien visar kommunernas mojlighe-
ter att effektivisera transporter till och fréin forskolor
och skolor.

Sanering av fororenad mark

Kommunen har beviljats medel fran Naturvardsverket
for efterbehandling av férorenad mark. Féroreningarna
hirror fran en triimpregneringsanliggning som var
beldgen pa Stugsundsudden, i centrala S6derhamn,
vid Séderhamnsfjirden.

Uppféljning av de lokala miljomalen

Séderhamns kommun har faststillt tio lokala miljomal.
I miljomalsarbetet har man strivat efter att undvika
administrativa mal och att méalen ska vara fa, métbara
och ha direkt paverkan pa miljon. Utgdngspunkten for
de lokala miljomalen 4r de nationella miljokvalitetsmal
som faststiilldes av riksdagen 1999. Nedan presenteras
de nationella miljokvalitetsméalen tillsammans med
Soderhamns lokala miljomal. Resultatet av arbetet
med kommunens lokala miljomal redovisas i tabeller
och diagram.



Soderhamn har valt att formulera ett gemensamt mdl
for de tre forsta miljokvalitetsmdlen, begrcinsad Rli-
matpaverkan, frisk luft och ingen _forsurning.

1. Begransad klimatpaverkan

Halten av vixthusgaser i atmosfiren skall i enlighet
med FN:s ramkonvention fér klimatférandringar
stabiliseras pa en niva som innebir att minniskans
paverkan pa klimatsystemet inte blir farlig. Malet skall
uppnads pa ett sadant sitt och i en sadan takt att den
biologiska méngfalden bevaras, livsmedelsproduktio-
nen sikerstills och andra mal fér héllbar utveckling
inte dventyras. Sverige har tillsammans med andra ldn-
der ett ansvar for att det globala mélet kan uppnas.

2. Frisk luft

Luften skall vara sa ren att minniskors hilsa samt
djur, vixter och kulturvirden inte skadas.
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3. Bara naturlig forsurning

De foérsurande effekterna av nedfall och markanvind-
ning skall underskrida grinsen f6r vad mark och vatten
tal. Nedfallet av férsurande dmnen skall heller inte 6ka
korrosionshastigheten i tekniskt material eller kultur-
foremal och byggnader.

Lokalt miljomal

Senast 2007 skall forbrukningen av fossila brinslen
i Soderhamns kommun ha minskat med 15 procent
jamfort med 2001. Malniva for 2007 anges med en gra
linje i diagrammet.

Forbrukning av fossila brénslen
(MWh)
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Kommentar

Maélet uppnaddes inte. Trenden visar en kraftig 6kning
sedan 2003, och under 2004 och 2005 1ag férbrukning-
en pa nivier som inte férekommit sedan 1990-talet.
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4. Giftfri miljo

Miljon skall vara fri fran 2mnen och metaller som ska-
pats i eller utvunnits av samhillet och som kan hota
minniskors hilsa eller den biologiska mangfalden.

Lokalt miljomal

Halterna av tungmetaller i slam fran avloppsrenings-
verk skall fram till 2007 minska med 10 procent
jamfort med 2001. Malniva f6r 2007 anges med en gra
linje i diagrammet.
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Kommentar

Det sammantagna malet uppnaddes inte. For bly och
kadmium har halterna minskat sedan 2000, for kvick-
silver har halterna varierat, utan nagon tydlig trend.
Halterna dr dock betydligt l4dgre 4n de nationella grans-
virdena for tungmetaller i slam.

IR viuosoksLut

5. Skyddande ozonskikt

Ozonskiktet skall utvecklas sa att det langsiktigt ger
skydd mot skadlig UV-stralning.

Lokalt miljomal

Forfattningar och internationella 6verenskommelser
ir tillrdckliga for att styra arbetet med malet skyd-
dande ozonskikt — darfér har Soderhamn inte faststillt
nagot lokalt miljomal for detta.

6. Saker stralmiljo

Minniskors hélsa och den biologiska méngfalden skall
skyddas mot skadliga effekter av stralning i den yttre
miljon.

Lokalt miljomal

Mellan 2001 och 2007 skall minst 15 procent av bo-
stider ddar den uppmitta radonhalten 6verstiger 200
bequerel/m? radonsaneras. Mélniva fér 2007 anges
med en gra linje i diagrammet.
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Kommentar

Malet uppnaddes inte. Statistiken visar dock att ra-
donsaneringen stadigt 6kat efter en trog start.



7. Ingen overgodning

Halterna av godande dzmnen i mark och vatten skall
inte ha nagon negativ inverkan pa manniskors hilsa,
forutsiattningarna for biologisk méangfald eller mojlig-
heterna till allsidig anvindning av mark och vatten.

Lokalt miljomal

Senast 2007 skall de vattenburna utsldppen av BOD
(Biochemical Oxygen Demand), fosfor och kvive fran
kommunala reningsverk ha minskat med 10 procent
jamfort med 2001. Malniva for 2007 anges med en gra
linje i diagrammet.
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Fosfatutslapp fran avloppsreningsverken 2001-2007
(ton/ar)
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Det sammantagna malet uppnaddes inte. Utslippen
av kvive var klart inom malet, vilket 4r gladjande. For
BOD lag arets utsldapp precis pad malnivan, utsldppen
av fosfor 1ag 6ver malnivan. Den kraftiga 6kningen av
BOD- och fosforutsléipp under 2007 berodde pa att av-
loppsvatten briaddats vid ombyggnaden av Granskirs
reningsverk.

MILJOBOKSLUT _
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8. Levande sjoar och vattendrag

Sjoar och vattendrag skall vara ekologiskt hallbara
och deras variationsrika livsmiljoer skall bevaras.
Naturlig produktionsférméga, biologisk mangfald,
kulturmiljoviarden samt landskapets ekologiska och
vattenhushallande funktion skall bevaras samtidigt
som forutsittningar for friluftsliv virnas.

Lokalt miljomal

Senast 2007 skall minst 30 atgiarder fran fiskeplanens
atgards- och prioriteringslista vara genomforda. Mal-
niva for 2007 anges med en gra linje i diagrammet.
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Malet dr uppnatt. Inom ramen fér ett EU-projekt har
over 70 atgiarder fran fiskeplanen genomférts.

9. Grundvatten av god kvalitet

Grundvattnet skall ge en sidker och hallbar dricks-
vattenférsorjning samt bidra till en god livsmiljo for
vaxter och djur i sjoar och vattendrag.

Lokalt miljomal

Andelen vattenprov med anméirkning fran kommu-
nens ledningsnit skall senast 2007 understiga 10
procent. Malniva foér 2007 anges med en gra linje i dia-
grammet.
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Malet uppnaddes inte.
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10. Hav i balans
samt levande kust och skargard

Visterhavet och Ostersjon skall ha en langsiktigt
héllbar produktionsférmaga och den biologiska méang-
falden skall bevaras. Kust och skirgard skall ha en hog
grad av biologisk mangfald, upplevelseviirden samt na-
tur- och kulturviarden. Néringar, rekreation och annat
nyttjande av hav, kust och skirgard skall bedrivas sa
att en hallbar utveckling framjas. Sirskilt virdefulla
omraden skall skyddas mot ingrepp och andra stor-
ningar.

Lokalt miljomal

Strandnira mark i skdrgardsmiljo med god tillgang-
lighet och héga natur- och kulturvirden skall senast
2007 ha 6kat med 10 platser jamfért med 2001. Mal-
niva for 2007 anges med en gra linje i diagrammet.
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Malet 4r uppnétt. Inom ramen for ett EU-projekt har
tillgdangligheten i skdrgardsmiljon 6kat genom att stu-
gor, bryggor och serviceanldggningar har byggts lings
kusten och ute pa déarna.



11. Myllrande vatmark

Vatmarkernas ekologiska och vattenhushallande
funktion i landskapet skall bibehallas och virdefulla
vatmarker bevaras for framtiden.

Lokalt miljomal

Minst 20 hektar vatmark skall nyanlidggas eller ater-
skapas mellan 2001 och 2007. Malniva f6r 2007 anges
med en gra linje i diagrammet.
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Malet dr uppnatt. Vatmarker har aterskapats vid
Granskir och Rostenviken.
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12. Levande skogar

Skogens och skogsmarkens virde for biologisk pro-
duktion skall skyddas samtidigt som den biologiska
mangfalden bevaras samt kulturmiljévirden och so-
ciala virden virnas.

Lokalt miljomal

Fran 2001 till 2007 skall ytterligare 50 hektar skydds-
vird skogsmark undantas fran skogsproduktion i
kommunigda skogar. Malniva fér 2007 anges med en
gra linje i diagrammet.
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Malet uppnaddes inte. Under aret fortsatte arbetet med
reservatsbildningen pa én Storjungfrun och projektet
vantas resultera i 264 hektar skyddad skogsmark.

MILJOBOKSLUT



SODERHAMNS KOMMUN HALLBARHETSBOKSLUT 2007

13. Ett rikt odlingslandskap

Odlingslandskapets och jordbruksmarkens virde for
biologisk produktion och livsmedelsproduktion skall
skyddas samtidigt som den biologiska mangfalden och
kulturmiljévardena bevaras och stérks.

Lokalt miljomal

Lokalt miljomal saknas.

14. Storslagen fjallmiljo

Fjallen skall ha en hog grad av ursprunglighet vad galler
biologisk méngfald, upplevelsevirden samt natur- och
kulturviarden. Verksamheter i fjdllen skall bedrivas
med hidnsyn till dessa virden och sa att en hallbar
utveckling frimjas. Sirskilt virdefulla omraden skall
skyddas mot ingrepp och andra stérningar.

Lokalt miljomal

Lokalt miljomal for fjallmiljo 4r inte aktuellt for Soder-
hamns kommun.

15. God bebyggd miljé

Stider, téitorter och annan bebyggd milj6 skall utgora
en god och hilsosam livsmiljo samt medverka till en
god regional och global milj6. Natur- och kulturvér-
den skall tas till vara och utvecklas. Byggnader och
anlidggningar skall lokaliseras och utformas pa ett mil-
jOoanpassat sitt och sa att en langsiktigt god hushallning
med mark, vatten och andra resurser framjas.

Lokalt miljomal

Géang- och cykelstrak i kommunen skall fram till 2007
0ka med minst tva objekt arligen. Mélniva fér 2007
anges med en gra linje i diagrammet.
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Malet 4r uppnatt. Gang- och cykelstrak har anlagts
framfér allt i anslutning till friluftsomraden och for att
binda samman det befintliga gang- och cykelvigniitet.

MILIGBOKSLUT

16. Ett rikt vaxt- och djurliv

Den biologiska mangfalden skall bevaras och nyttjas
pa ett hallbart sitt, for nuvarande och framtida gene-
rationer. Arternas livsmiljéer och ekosystemen samt
deras funktioner och processer skall virnas. Arter
skall kunna fortleva i langsiktigt livskraftiga bestand
med tillracklig genetisk variation. Médnniskor skall ha
tillgang till en god natur- och kulturmiljé med rik bio-
logisk mangfald, som grund f6r hilsa, livskvalitet och
vilfird.

Detta miljomal antogs av riksdagen i november
2005.

Lokalt miljomal

Lokalt miljomal saknas.



Miljomalsanalys

Arets uppfoljning av de lokala miljpmalen visar att sex
av malen har uppnatts helt eller delvis, ett mal 4r svar-
bedomt och tre mal har inte uppnatts.
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Miljokvalitetsmal

Lokala resultat Maluppfyllelse

Lokalt miljomal 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 lokala miljomal
1. Begransad klimatpaverkan
Minskning av fossila brénslen © .0 .8 8 8
2. Frisk luft
Minskning av fossila brénslen ©..0 .8 8 8
3. Bara naturlig férsurning
Minskning av fossila branslen © .0 8 .8 B
4. Giftfri milj6é
Minskning av tungmetaller i stam © . e )
5. Skyddande ozonskikt
Lokalt miljsmal saknas T T T T T T T -
6. Saker stralmiljo
Radonsanering avbostader 2.0 8 8 8 ®
7. Ingen 6vergodning
Minskning av naringsémnen frén reningsverk ©.0. .0 0 O © . )
8. Levande sjoar och vattendrag
Aterstallning av vattendrag ©.0. .0 .0 .90 ..9© .9 . )
9. Grundvatten av god kvalitet
Minskning av vattenprov med anmarkning | © ©.08. 08 . .8 @ .. ®
10. Hav i balans samt levande kust och skargard
Okad tillganglighet ©.0. .90 9 . )
11. Myllrande vatmark
Okning av vétmarksarealen ©.0. .0 .0 .90 ..9© .9 . )
12. Levande skogar
Okad areal skyddad skogsmark ©.08.08..8 .9 .98 .. ®
13. Ett rikt odlingslandskap
Lokalt miljsmal saknas T T T T T T T -
14. Storslagen fjallmiljo
Ej aktuellt for var kommun T T T T T T T -
15. God bebyggd miljo
Okat antal gang: och oykelstrak ©.0. .0 .0 . .© . .9 .9 . )
16. Ett rikt vaxt- och djurliv ?

Lokalt miljomal saknas

Miljdmalet har uppnatts eller kommer att nas inom den utsatta tidsramen.
Miljomalet ar svarbedomt eller mojligt att na inom den utsatta tidsramen.

Miljomalet har inte uppnatts eller blir svart att nd inom den utsatta tidsramen.

MILJOBOKSLUT
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VALFARDSBOKSLUT 2007

Inledning

Det 6vergripande maélet for svensk folkhilsopolitik ér
att skapa samhailleliga forutsittningar fér en god hélsa
for hela befolkningen. Det dr sdrskilt angelidget att for-
bittra folkhilsan for de grupper som dr mest utsatta
for ohilsa.

I arbetet med den nya folkhilsopolitiken har be-
slutsfattarna gjort ett viktigt strategiskt vigval. I stillet
for att utgd fran sjukdomar eller hilsoproblem nir
man skulle formulera mal f6r arbetet valde man att
utga fran hilsans bestimningsfaktorer — det vill siga
de faktorer i sambhiillsstrukturen och minniskors lev-
nadsférhallanden som bidrar till hilsa och ohiilsa.
Fordelen med att utga fran bestimningsfaktorer #r
att mélen blir dtkomliga fér politiska beslut och kan
paverkas genom olika typer av samhillsinsatser. Kom-
munerna far ett allt stérre ansvar fér folkhélsan och
kommunerna styr ocksa manga faktorer som beror
medborgarnas livsvillkor.

Elva malomraden for folkhalsoarbetet

Den svenska folkhilsopolitiken utgar fran elva mal-
omraden dir man finner de bestimningsfaktorer som
har storst betydelse for folkhilsan. Det 6vergripande
syftet dr att skapa forutsittningar fér en jaimlik och
jamstilld hilsa. De forsta sex malen handlar om struk-
turella faktorer, det vill sdga forhallanden i samhillet
och omgivningen som i férsta hand kan paverkas ge-
nom opinionsbildande insatser och politiska beslut
pa olika nivéer. De 6vriga fem maélen rér levnadsvanor
som individen sjdlv paverkar, men dar den sociala mil-
jon ofta spelar en mycket stor roll.

Lokala folkhalsomal fér S6derhamns kommun

Kommunfullmiktige beslutade i februari 2004 att fol-
jande lokala folkhilsomal ska gilla i Séderhamn under
de nidrmaste aren:

Mal 1:  Delaktighet och inflytande i samhallet.
Mal 3: Trygga och goda uppvaxtvillkor.

Mal 9: Goda matvanor och sikra livsmedel.

Mal 10: Okad fysisk aktivitet.

Mal 11: Minskat bruk av tobak och alkohol, ett
samhalle fritt fran narkotika och dopning samt
minskade skadeverkningar av 6verdrivet spelande.

VALFARDSBOKSLUT

Fullmiiktige beslutade ocksa att kommunens vilfirds-
bokslut skulle kopplas till de fem lokala folkh:lsomélen.
Vilfardsbokslut 2007 omfattar dirfér malomrade 1, 3,
9, 10 och 11 enligt kommunfullmiktiges beslut.

En nyhet for aret dr att ett sirskilt barnbokslut
inarbetats i vilfirdsbokslutet, enligt tidigare beslut i
kommunfullmiktige utifrdn en motion om barnkon-
ventionen.

Ett barnbokslut ska spegla hur situationen foér
barn och unga ser ut i kommunen. Utifran priorite-
rade malomraden for vilfirdsarbetet i S6derhamn har
kommunen sammanstillt statistik 6ver relevanta fakta
med fokus pa barn och unga.

Soderhamn den 12 mars 2007
Birgitta Tapper
Vilfiardsradets ordforande

Anders Bergsten
Utredare

Jennie Eriksson
Folkhilsosamordnare
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Malomrade 1: Delaktighet och inflytande i samhallet

Delaktighet och inflytande i samhdillet #ir en av de mest
grundlidggande forutsittningarna fér en god hiilsa hos
befolkningen. For att nd det évergripande nationella
folkhilsomaélet dr det sirskilt viktigt att stirka forma-
gan och mojligheten till social och kulturell delaktighet
for ekonomiskt och socialt utsatta personer, och att
frimja barns, ungdomars och #ldres mojligheter till
inflytande och delaktighet i samhallet. Mojlighet till
delaktighet och inflytande dr kirnfragor for ett de-
mokratiskt samhalle och har visat sig 4ven paverka
folkhilsan. En viktig indikator dr valdeltagandet. Ned-
an redovisas valdeltagandet vid tre valtillfdllen i alla
kommuner i Hilsingland.

Val till riksdagen

1998 2002 2006
2121 Ovanaker 80,6 80,3 78,8
2132 Nordanstig 75,4 73,5 75,4
2161 Ljusdal 73,7 70,9 73,1
2182 Soéderhamn 77,3 76,4 77,6
2183 Bollnas 77,3 79,1 76,1
2184 Hudiksvall 76,3 73,8 75,6

Valdeltagande i kommunfullmaktigeval 1998-2006.
Andel (%) rostande av de rostberattigade.

I S6derhamn 6kade valdeltagandet 2006 till riksdags-
valet. Soderhamn var den enda av dessa kommuner
som hade hogre valdeltagande 2006 4n de tva tidigare
valen. I Bollnds kommun minskade valdeltagandet
ganska kraftigt, med tre procentenheter jaimfért med
valet 2002. I Ljusdals kommun var 6kningen 2,2 pro-
centenheter mellan valen 2002 och 2006.

Val till landstinget

1998 2002 2006
2121 Ovanaker 80,2 80,6 78,5
2132 Nordanstig 74,7 73,0 74,4
2161 Ljusdal 73,1 70,4 72,6
2182 Soéderhamn 76,8 76,3 77,2
2183 Bollnas 77,0 79,3 76,0
2184 Hudiksvall 76,1 73,5 75,2

Valdeltagande i landstingsval 1998-2006.
Andel (%) rostande av de rostberattigade.

Aven i valet till landstinget 6kade valdeltagandet i So-
derhamn jimfort med tidigare val. S6derhamn é4r den
enda kommunen i Halsingland som hade ett hogre val-
deltagande 2006 4n 1998.

Val till kommunfullmaktige

1998 2002 2006
2121 Ovanéker 80,6 80,3 78,8
2132 Nordanstig 75,4 73,5 75,4
2161 Ljusdal 73,7 70,9 73,1
2182 Soéderhamn 77,3 76,4 77,6
2183 Bollnas 77,3 79,1 76,1
2184 Hudiksvall 76,3 73,8 75,6

Valdeltagande i kommunfullmaktigeval 1998-2006.
Andel (%) réstande av de rostberattigade.

Tendensen ir densamma i valet till kommunfull-
maktige. Valdeltagandet var hogre i valet 2006 dn i
de foregidende valen. I Bollnds kommun sjonk val-
deltagandet med 3 procentenheter. I Ovanédker har
valdeltagandet ocksa visat en nedatgaende trend.

I alla val har valdeltagandet i Soderhamn 6kat se-
dan 1998. En férklaring kan vara att kommunen sedan
2004 har arbetat intensivt med Vision 2012 och olika
former av medborgardialoger. Det kan ha bidragit till
ett okat engagemang i samhallsfragorna.

Valdeltagandet bland ungdomar och férsta-
gangsvaljare dr lagt. I snitt 4r valdeltagandet bland
forstagangsviljarna 12 procent ldgre dn bland alla
rostberiittigade. Det finns exempel pa mycket stora
skillnader i valdeltagande. I Ljusne S har drygt 30 pro-
cent firre forstagangsviiljare rostat, jimfort med alla
rostberittigade.

Av barnbokslutet och 2007 ars LUPP-undersékning
framgar ocksa att intresset for politik ir mycket 148t
bland ungdomarna, medan intresset f6r samhaéllsfragor
ar storre. Det tycks alltsd som att ungdomarna inte
kopplar politik till samhillsforindringar.

VALFARDSBOKSLUT
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Malomrade 3: Trygga och goda uppvaxtvillkor

Ekonomisk och social trygghet

Antal brott per 100 000 inv

Ekonomisk och social trygghet ir ytterligare en Bollnés 10576
grundliggande forutsittning for folkhilsan. Det finns Soderhamn 10 469
ett starkt samband mellan en god folkhilsa och ett Ljusdal 8 424
samhaille priglat av ekonomisk och social trygghet, Hudiksvall 8 361
jamlikhet i levnadsvillkor, jamstélldhet och rittvisa. Ovanaker 5 564
Ekonomisk stress och social otrygghet orsakar framfor Nordanstig 5 006
allt psykisk ohilsa, och leder dessutom till en ojamlik
fordelning av hiilsa.
Brottslighet Arbetsloshet januari 2008
Ar 2006 Antal Kommun Lan Arbetslésa | atgards- Ungdomar | atgards-
Antal per Antal per % program 18-24 ar program
100000 100 000 Ovanaker 2,9 4,2 5.1 48
inv inv Bollnés 3,7 5,2 6,8 48
Soderhamn 4,9 6,0 9,5 3,6
Samtliga brott 2762 10469 10879 Nordanstig 3,9 4,5 7,2 2,5
Brott mot person 449 1702 2 057 Hudiksvall 4,1 3,9 9,1 3,5
misshandel mot barn 21 80 82 Ljusdal 4,1 5,4 8,0 4,0
misshandel mot kvinna 52 197 286 Lanet 4.1 4,2 7,6 3,2
misshandel mot man 112 425 446
valdtakt, grov valdtakt 7 27 57 Tabellen visar andelen arbetslésa av befolkningen 16-64 ar
Brott mot férmégenhet 1725 6 539 6 752 och bland ungdomar 18-24 &r. Aven om antalet arbetslésa
Brott mot allmanheten 33 125 160 i S6derhamn minskade 2007 ligger kommunen fortfarande
Brott mot trafikbrottslagen 255 967 747 hogt i statistiken bland Halsingekommunerna. Antalet arbets-
Brott mot narkotikastrafflagen 167 633 590 |6sa ungdomar var 168, antalet sokande med aktivitetspro-

Av tabellen framgar att S6derhamn ligger pa unge-
fir samma niva som lidnet nir det giller den totala
brottsligheten. Kommunen ligger dock hogre i brotts-
statistiken vad avser trafikbrott och narkotikabrott.
Brottsligheten har inte 6kat patagligt i Soderhamn
totalt sett.

Trygghetsmitningen 2005 i Séderhamn visade
att oron for brott ir betydligt stérre dn risken for att
verkligen drabbas av brott. Enligt méitningen finns det
niamligen en — kanske ibland 6verdriven — oro bland
medborgarna for att raka ut for brott, frimst valdsbrott
som misshandel, rin med mera. Varfér oroar sig sa
manga for detta? Kanske ir det ett resultat av den bild
media formedlar, dir enstaka valdshindelser far stort
utrymme och ddrmed 6kar manniskors oro.

Oron f6r vissa samhiillsféorhallanden som ungdoms-
kriminalitet, drogsituationen och psykiskt sjuka som
inte fatt vard dr hog. En tolkning som ligger nira till
hands dr att manga manniskor idag har en allmin
kinsla av otrygghet, knuten till samhéllsutvecklingen
i stort.

En jimforelse mellan kommunerna i Hilsingland vi-
sar att Bollnds kommun har den storsta brottsligheten
medan Nordanstig har den ldgsta brottsligheten.

VALFARDSBOKSLUT

gram var 57 och s6kande som hade arbete med stéd var 7.
Siffrorna avser januari 2008.

Dagens hoga arbetsloshet utgor en hilsorisk, inte
minst féor ungdomar. Utanférskap, passivisering, iso-
lering, psykiska besvir, hjart- och kirlsjukdom och
missbruk dr konsekvenser som blir vanligare och
allvarligare ju langre man gar utan arbete. Unga arbets-
l6sa man 6kar sin alkoholkonsumtion, medan unga
kvinnor réker mer. Arbetslosa soker oftare sjukvard
och konsumerar mer likemedel, i synnerhet dldre ar-
betslosa. Det psykiska vilbefinnandet férsimras och
risken att do i fortid dr tva till tre ganger hégre bland
arbetslosa dn bland icke arbetslosa, 4ven da man tar
hinsyn till faktorer som civilstand, socialgrupp och
tidigare sjukdomar. Aven andra folkhélsoproblem som
bréak, misshandel och skilsmissor 4r vanligare bland
arbetslosa.

En politik som leder till att fler fir arbete och som
begransar de negativa effekterna for de arbetslosa ar
av strategisk betydelse for folkhilsan.



Malomrade 9: Okad fysisk aktivitet

Minniskokroppen ir gjord for ett liv i rorelse. Att rora
sig dr genetiskt sett det naturliga tillstindet. Mannis-
kan har en pétaglig anpassningsférmaga till olika yttre
villkor, men stillasittande hor till det som kroppen har
allra svarast att klara av.

40 ar av systematisk forskning bekriftar att for lite
fysisk aktivitet 6kar forekomsten av flera allvarliga
sjukdomar som exempelvis hjirtinfarkt, hégt blod-
tryck, benskorhet, slaganfall, vissa cancerformer,
sockersjuka och overvikt.

Stillasittande individer 16per dubbelt sa hog risk
att do av hjirt- och kirlsjukdom som sina fysiskt mer
aktiva jamnariga. Fysisk aktivitet bidrar ocksa till att
forbittra vilbefinnandet och 6kar individens mojlig-
heter att kunna bevara sin funktionsférméga och sitt
oberoende dven i hog alder, och minskar 4ven risken
att do tidigare 4n normalt.

Fysisk aktivitet forebygger sjukdomar i rérel-
seorganen, overvikt, benskorhet, och ger ett 6kat
vilbefinnande. De som motionerar ir i hogre grad
nodjda med sin kropp och prestationsférmaga och upp-
lever i hogre grad sitt hélsotillstind som bra, 4n de som
inte motionerar. Aven risken att do i fortid minskar
med motion.

Motion kan ocksa ge positiva spridningseffekter.
Den som bestimt sig for att ta ansvar for sin hilsa
genom att rora pa sig regelbundet, forindrar ofta dven
matvanorna till det bittre. I tabellen nedan anges hur
mycket man kan minska risken att do i fortid genom
olika livsstilsférindringar. Forbéttrad kondition och
rokstopp ger de storsta effekterna.

Forbattrad kondition 65 %
Rokstopp 50 %
Sankning av blodtryck 15%
Sankning av kolesterolvardet 15 %
Viktminskning 15 %

Minskad risk att do i fortid som resultat av halsoframjande
beteende.

SODERHAMNS KOMMUN HALLBARHETSBOKSLUT 2007

Fysisk aktivitet dr en forutsittning for en god hal-

soutveckling. Malet for de samlade insatserna inom

detta omréde ir att utforma sambhiillet s att det ger

forutsittningar for en okad fysisk aktivitet for hela

befolkningen. Det ska frimst ske genom insatser som

stimulerar till:

e Mer fysisk aktivitet i férskola, skola och i anslut-
ning till arbetet.

e Mer fysisk aktivitet under fritiden.

e Okade mojligheter till motion for dldre, 1dngtids-
sjukskrivna och funktionshindrade.

Man Kvinnor
Riket Soder- Riket  Soder-
hamn hamn
Fysisk inaktivitet 46,2 45,6 48,3 48,9
Overvikt eller fetma 54,8 64,4 40,3 50,4

Ej frukt/gront i kosten 95,2 97,4 86,5 88,5
Data fran Nationella folkhalsoenkaten 2007.

Nistan hilften av alla min och kvinnor i riket ér fy-
siskt inaktiva, och andelen ir ungefir densamma i
Soderhamn. Med sd méanga fysiskt inaktiva dr det inte
underligt att mer 4n 60 procent av minnen och hilften
av kvinnorna lider av 6vervikt eller fetma. Indikatorn
"¢j frukt/gront i kosten” innebir att man ‘ter mindre
4n 500 g frukt/gront per dag.

VALFARDSBOKSLUT
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Malomrade 10: Goda matvanor och sakra livsmedel

Maten har en avgorande betydelse for hidlsan. I ett
globalt perspektiv dr fortfarande underniring ett gi-
gantiskt folkhilsoproblem. Samtidigt héller 6vervikt
pa att utvecklas till det dominerande problemet i allt
fler linder, diribland Sverige. Nistan 10 procent av
den vuxna befolkningen har kraftig évervikt. Andelen
overviktiga barn och ungdomar 6kar snabbt.

Livsmedelspolitiken har som mal en ekologiskt,
ekonomiskt och socialt héllbar livsmedelsproduktion.
Det ir viktigt med ett folkhélsoperspektiv pad denna
politik, och att 6ka medborgarnas kunskaper om sam-
banden mellan kost och hilsa.

Dadlighet i diabetes

Overvikt och fetma

Overvikten foljer ett tydligt socialt ménster ddr mén-
niskor i socialt utsatta positioner drabbas hardast.
Overvikt medfor en rad hilsoproblem som exempelvis
en betydande risk for hjirt- och kirlsjukdomar, dia-
betes, ledsjukdomar och en del cancerformer, bland
annat tjocktarmscancer. En viktig orsak till overvikt
ir en felaktigt sammansatt kost med ett alltfér stort
energiinnehall. Konsumtionen av socker och fett, sir-
skilt mittat fett, dr f6r hog medan intaget av frukt och
gronsaker behover 6ka.

Andelen méin och kvinnor med 6vervikt och fetma
i Soderhamn 4r hogre dn i bade ldnet och riket. Bland
kommunerna i Hilsingland ar andelen man och kvin-
nor med 6vervikt och fetma hogst i Ljusdal.

Kvinnor totalt 15-

Man totalt 15-

1998-2002 1999-2003 2000-2004 1998-2002 1999-2003 2000-2004
2121 Ovanaker 19,6 19,6 27,4 26,9 15,4 15,4
2132 Nordanstig 14,3 9,6 4.8 23,2 14,0 14,0
2161 Ljusdal 19,0 16,6 21,4 26,8 31,6 29,2
2182 Soéderhamn 32,6 34,5 29,3 35,3 35,4 37,2
2183 Bollnas 26,5 24,7 22,9 23,7 21,9 27,3
2184 Hudiksvall 14,0 23,0 23,0 33,2 29,3 24,0

Daodlighet i diabetes uppdelad efter kommun, kon, alder och
tid. Siffrorna avser antal doda per 100 000 invanare (med-
elfolkmangden) 15 ar och aldre. Medelvarden for respektive
period.

Soderhamn ligger hogt bland bade kvinnor och mén,
men bland kvinnorna har dédligheten minskat de se-
naste aren. Nordanstigs kommun sticker ut genom
lag dodlighet i diabetes savil bland médn som bland
kvinnor och dir har dessutom antalet dodsfall minskat

mérkbart under métperioden.

I virirpssoksLut



Dédlighet i hjartinfarkt
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Kvinnor

45-64 Totalt

ar 15-w ar

1997-2001 1999-2003 2000-2004 1997-2001 1999-2003 2000-2004
2121 Ovanaker 36,9 36,4 24,2 279,1 262,5 286,0
2132 Nordanstig 14,1 14,0 28,1 338,6 310,6 310,6
2161 Ljusdal 54,8 30,8 231 368,8 315,9 292,1
2182 Soderhamn 31,7 21,1 26,4 330,1 373,7 365,1
2183 Bollnas 33,9 28,2 28,2 267,5 244.,9 243,2
2184 Hudiksvall 60,2 67,4 67,4 341,2 330,8 332,0
Man

45-64 Totalt 15-w

ar ar

1997-2001 1999-2003 2000-2004 1997-2001 1999-2003 2000-2004
2121 Ovanaker 99,4 120,2 131,13 402,6 433,9 418,6
2132 Nordanstig 161,5 174,1 214,3 509,2 488,5 483,9
2161 Ljusdal 223,2 213,1 205,7 468,3 435,5 430,7
2182 Soderhamn 129,1 128,3 112,9 393,6 384,0 366,3
2183 Bollnas 131,1 91,7 86,3 380,7 364,4 317,0
2184 Hudiksvall 161,7 155,7 128,5 438,6 383,4 347,4

Dodlighet i ischemisk hjartsjukdom (hjartinfarkt) uppdelad efter kommun, kon, alder och tid.

Det finns ett starkt samband mellan hoga koleste-
rolviarden och risken att drabbas av hjirt- och
kirlsjukdom. Det 4r ocksa vilként att det gar att sinka
hoga kolesterolviarden genom hilsosam mat och livs-
stil. Siffrorna avser antal déda per 100 000 invanare
(medelfolkmingden) 15 ar och dldre. Medelvirden for
respektive S-arsperiod. (Observera att statistiken pa-
verkas av aldersstrukturen i kommunen).

Bland de yngre kvinnorna dr dodligheten i hjért-
infarkt mycket ldgre 4n for méinnen. I Soderhamn ér
det drygt fyra ginger vanligare att méin i dldern 45-64
ar far hjiartinfarkt in kvinnor i samma élder. Intres-
sant att notera ir dock att dédligheten fér mén har
minskat medan den 6kat f6r kvinnor. Bland de dldre
ir dock siffrorna ungefir likvirdiga vad giller mén och
kvinnor.

Hjirt- och Kirlsjukdom, diabetes och cancer éir folk-
sjukdomar dir maten har stor betydelse. Dessutom ar
ett antal riskfaktorer for sjukdom, som évervikt, hogt
blodtryck och hoga blodfettvirden, starkt relaterade
till mat och matvanor. Olika studier visar att hoga
blodfetter fordubblar risken att do fortid och ligger
bakom cirka 30 procent av alla dédsfall i hjirt- och
karlsjukdomar.

De svenska matvanorna kinnetecknas av ett for hogt
totalt intag av fett och for lite kolhydrater, kostfibrer,
frukt och gronsaker. Med forindrade matvanor skulle
forekomsten av flera folksjukdomar som hjirt- och
kirlsjukdomar och cancer kunna minska visentligt.
Det handlar om att /ita mindre fett och dessutom byta
miittat fett mot fleromittat, dta mindre salt och socker,
mer Kkostfibrer och mer gronsaker och frukt. Att dta
mycket frukt och gront ger dessutom en 6kad mot-
stindskraft mot manga cancerformer.

VALFARDSBOKSLUT
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Malomrade 11: Minskat bruk av tobak och alkohol, ett samhélle
fritt fran narkotika och dopning samt minskade skadeverkningar av

overdrivet spelande

Bruket av beroendeframkallande medel dr en viktig
bestimningsfaktor for hilsan. Riksdag och regering
har beslutat om mal och insatser for alkohol- och nar-
kotikapolitiken. Malet fér samhillets insatser inom
tobaksomrédet idr att minska tobaksbruket. Malet for
samhiillets insatser mot spelberoende ir att minska
skadeverkningar av 6verdrivet spelande. Malet nir det
giller dopning ir ett samhalle fritt fran dopning.

Att begrinsa alkoholens negativa effekter, minska
tobaksbruket och verka for ett narkotikafritt samh:lle
har linge varit viktiga folkhélsofragor och naturliga de-
lar av vilfiardspolitiken Det ir viktigt att dstadkomma
en bittre samordning mellan olika sektorer, nivaer och
aktorer och ett 6kat fokus pa sambandet mellan bru-
ket av de olika medlen och spelmissbruk. Inte sillan
Ar det samma personer som utgor riskgrupperna for

missbruk av olika beroendeframkallande medel.

Alkoholkonsumtion
Ingen konsumtion

Riskkonsumtion

Region Mén Kvinnor Man Kvinnor

2004 2007 2004 2007 2004 2007 2004 2007
Riket 9,4 9,3 16,5 18,1 16,9 16,9 9,0 9,5
X-lan 10,7 11,7 17,1 18,9 17,3 15,6 9,1 9,1
Ovanaker 20,9 10,9 23,8 19,0 17,0 14,5 8,1 8,8
Bollnas 12,2 10,9 19,6 19,0 16,9 14,5 11,5 8,8
Soéderhamn 14,0 14,3 18,7 18,2 18,3 13,5 3,7 9,5
Nordanstig 11,5 15,5 22,8 19,0 14,1 11,1 7,2 11,5
Hudiksvall 12,4 15,5 16,6 19,0 17,3 11,1 8,2 11,5
Ljusdal 9,2 14,1 15,3 24,2 17,8 16,9 12,6 8,6

Konsumtionsmonster alkohol, riket, Ianet och kommunerna

i Halsingland. Nationella folkhalsoenkaten 2004 och 2007.
OBS! Bollnds/Ovanaker och Hudiksvall/Nordanstig samman-
forda varden ar 2007.

I Soderhamn ér det 14,3 procent av midnnen och 18,2
procent av kvinnorna som inte konsumerar nagon al-
kohol alls. Siffrorna har varit stabila 6ver den senaste
trearsperioden. Andelen riskkonsumenter bland m4n-
nen har sjunkit fran 18,3 procent till 13,5 procent.
Diremot har den 6kat bland kvinnorna fran 3,7 pro-
cent till 9,5 procent.

2N VirirpseoksLut



Alkoholrelaterad dodlighet
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Kvinnor 15-44 45-64 65-w
ar ar ar
1995- 1999- 2000- 1995- 1999- 2000- 1995- 1999- 2000-
1999 2003 2004 1999 2003 2004 1999 2003 2004
2121 Ovanaker 0 0 0 0 12,1 24,2 0 13,8 27,6
2132 Nordanstig 0 0 0 0 0 0 16 16,9 16,9
2161 Ljusdal 12 0 0 0 7,7 7,7 0 7,7 7,7
2182 Soderhamn 0 0 0 5,3 26,4 26,4 11,7 12,0 18,0
2183 Bollnas 8,3 4,4 4,4 5,7 5,6 5,6 6,1 0 6,1
2184 Hudiksvall 0 0 0 8,2 19,8 23,8 4,9 14,6 19,5
Man 15-44 45-64 65-w
ar ar ar
1995- 1999- 2000- 1995- 1999- 2000- 1995- 1999- 2000-
1999 2003 2004 1999 2003 2004 1999 2003 2004
2121 Ovanaker 8,4 9,1 0 22,8 43,7 43,7 49,3 34,1 34,1
2132 Nordanstig 0 11,0 11,0 162,1 93,7 67,0 39,3 20,3 60,9
2161 Ljusdal 0 11,6 11,6 98,6 66,1 66,1 38,1 38,8 29,1
2182 Soderhamn 26,4 20,5 16,4 68,2 92,4 87,3 62,2 79,3 63,4
2183 Bollnas 19,5 12,4 12,4 72,5 80,9 91,7 73,5 66,2 66,2
2184 Hudiksvall 2,8 11,8 14,7 76,8 105,1 109,0 57,9 38,8 38,8
Alkoholrelaterad dodlighet uppdelad efter kommun, kon,
alder och tid. Medelvarde for respektive ar. Antal dédsfall per
100 000 invanare.
Soderhamn har en hog alkoholrelaterad dodlighet Serveringstillstand
bland yngre min och medelalders kvinnor. Virt att (Antal per 10 000 1995 2000 2005 2006
notera dr dock att dodligheten har minskat bland de inv 15+ ar)
yngre miannen i Séderhamn. 2121 Ovanaker 9,3 8,8 11,9 12,0
2132 Nordanstig 14,7 16,6 18,1 16,8
Forsaljning fran Systembolaget 2161 Ljusdal 171 25.9 24.3 24,5
1996 2000 2005 2182 Séderhamn 109 21,0 178 188
2121 Ovanaker 2,9 3,3 3,8 2183 Bollnas 18,8 22,5 23,5 22,5
2132 Nordanstig 0 2,8 3,1 2184 Hudiksvall 13,2 15,0 17,8 18,1
2161 Ljusdal 4,2 4,5 6,1 Serveringstillstand uppdelat efter kommun,
2182 Séderhamn 3,3 3,7 4,0 antal/10 000 inv och tid.
2183 Bollnas 3,3 4,2 5,4
2184 Hudiksvall 3,6 3,9 4,9 Antalet serveringstillstand i Soderhamn 6kade nagot

Forsaljning fran systembolag och restauranger per invanare
15 ar och aldre uppdelad efter kommun, antal liter (100 %)
alkohol och tid.

Forsiljningen fran Systembolaget 6kade under 1996—
2005 i alla kommuner i Hilsingland. S6derhamn
hamnar nagonstans i mitten av Halsingekommunerna
nir det giller forsiljning fran Systembolaget.

mellan 2005 och 2006. Ett stort antal serveringstill-
stand i en kommun innebir 6kad tillginglighet till
alkohol for personer fran 18 ar och uppat. Fran 1995
har antalet serveringstillstand i S6derhamn nistan
fordubblats. Flest serveringstillstind hade Ljusdals
kommun.

VALFARDSBOKSLUT
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Tobaksanvandning

Region Roker dagligen Snusar dagligen
Man  Kvinnor Man  Kvinnor
Riket 12,4 16,8 18,9 3,6
X-lan 10,8 16,9 24,1 3,9
Bollnds/Ovanaker 11,2 15,9 24,6 4,2
Soderhamn 11,2 20,8 23,9 2,4
Hudiksvall/Nord-
anstig 12,6 15,3 25,3 9,4
Ljusdal 11,9 17,3 22,4 3,6

Procentuell andel rokare/snusare i Gavleborgs lan uppdelad efter
kommun och kén 2007.

Observera att kommunerna Bollnds/Ovanaker och
Hudiksvall/Nordanstig lagts samman i den senaste
undersokningen, vilket férsvarar jaimforelserna. So-
derhamn har en hog andel rokande kvinnor. Var femte
kvinna i Séderhamn roker dagligen. Mer 4n var femte
man snusar dagligen i S6derhamn medan drygt var
tionde man roker.

X virirpseoksLut

Ohalsotal

Ohilsotalet, som 4r ett matt pa antalet dagar med
utbetald sjukpenning eller sjukersittning per person
mellan 16 och 64 ar, var 41,8 i augusti 2007 och varie-
rade ldnsvis mellan 35,6 och 52,4 dagar. Spridningen
kan delvis forklaras av befolkningsstrukturen i ldnen,
men till allra storsta delen beror den pa andra fak-
torer: praxis hos likare, arbetsmarknaden och ocksa
hur férsidkringskassan arbetar. Regeringens mal om en
halvering av sjukpenningdagarna ingar i forsikrings-
kassans mal om hogst 37,0 ohidlsodagar.

Forsikringskassan redovisar nu mél for ohilsotalen
pa ldnsniva. I malen for respektive liin tar man héinsyn
till skillnader i befolkningsstruktur, medan skillnader
som beror pd andra faktorer ska halveras. Linens
ohilsotal kommer dirfér under 2008 att variera mel-
lan 33,3 och 43,2. Mélet for Givleborgs léin ir 42,5 mot
nuvarande 50,5.

Ohiilsotalet i S6derhamn var ar 2006 47,7 (31,9)
for mén och 77,1 (48,2) for kvinnor. (Siffror inom
parentes avser hela riket. Uppgifter for 2007 pa kom-
munniva ir tillgdngliga fran SCB i maj 2008.)
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BARNBOKSLUT 2007

Kommunstyrelsen har beslutat att ett barnbokslut ska
inarbetas i det érliga vilfirdsbokslutet utifrdn en mo-
tion om barnkonventionen.

Ett barnbokslut ska spegla hur situationen f6r barn
och unga ser ut i kommunen. Utifran prioriterade
malomraden for vilfirdsarbetet i Soderhamn har kom-
munen sammanstillt statistik éver relevanta fakta som
ror barn och unga i Séderhamn.

Barnbokslutet ger en bild av ldget, medan helt andra
fragor och metoder skulle ge en annan bild. Detta bok-
slut gor alltsa inte ansprak pa att vara heltickande.

Under hosten 2007 genomfordes en lokal uppfélj-
ning av ungdomspolitiken (LUPP-undersckning) dar
alla elever i grundskolans arskurs 8, gymnasiets arskurs
1 och 3 och alla 21-aringar i kommunen fick tillfille
att genom en enkiit besvara fragor inom omradena
skola, fritid, politik, hilsa och trygghet. Denna LUPP-
undersokning sammanstills i en separat rapport. Ar
2009 ska kommunen gora en liknande undersokning,
vilket gor det mojligt att se utveckling och skillnader
over tid.

En del av statistiken i detta barnbokslut bygger pa
LUPP-undersokningen. Andra Killor fér datainsamling
ir Folkhilsoinstitutets Kommunala Basfakta, Sam-
hillsmedicins sammanstillning av befolkningsenkiiter,
Centralféorbundet for alkohol- och narkotikaupp-
lysnings (CAN) enkdtundersékning i arskurs 2 pa
gymnasiet samt kommunens forvaltningars egna sam-
manstillningar.

Inom de omréaden dir det finns motsvarande statis-
tik har siffrorna fér Séderhamn jamforts med linet och
riket. Statistiken fran CAN avser drskurs 2 i gymnasiet.
Statistiken fran LUPP-undersékningen grundar sig pa
enkiterna gjorda i grundskolans arskurs 8 samt gym-
nasiets arskurs 1 och 3.

BN 5-rneoksLUT
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Malomrade delaktighet och inflytande

Delaktighet och inflytande i samhdillet #ir en av de mest Det partipolitiska engagemanget minskar bland
grundliggande samhailleliga forutsittningarna for folk- unga i hela riket. Ddremot uppger de att de vill vara
hiilsan. Det ir sérskilt viktigt att fokusera pa barns och med och paverka det som hinder i kommunen, vilket
ungdomars mojligheter till inflytande och delaktighet ocksa visar sig i Soderhamn.

i samhallet.

Utbildning ir en av de viktigaste bestimningsfakto-
rerna for hilsa och har stark koppling till delaktighet
och inflytande i samhiillet.

Delaktighet och inflytande inom skolan, %

Kommun Lan Riket
Andel ej behériga till gymnasiet (2006)
Pojkar 11 11,7
Flickor 10,1 9,3
Andel elever som natt malen i alla @mnen i slutbetyget (2007)
Arskurs 9 71 74 76
Andel behoriga elever till gymnasieskolan (2007) 83 86 89
Andel behdariga till hogskola (2007) 91 92 89
Anser att det stammer mycket bra att elevrad tas pa allvar (gymnasiet)
Pojkar 11,8
Flickor 16,0

BARNBOKSLUT
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Samhallsengagemang, %

Ar mycket intresserade av politik
Arskurs 8

Pojkar

Flickor

Gymnasiet
Pojkar
Flickor

Anser att de har mycket stora mdéjligheter att fora
fram egna asikter till beslutsfattare
Gymnasiet

Pojkar
Flickor

Vill vara med och paverka det som hander i den
egna kommunen

Arskurs 8

Pojkar

Flickor

Gymnasiet
Pojkar
Flickor

2,9
0,0

5,7

1,7

2,6
0,6

38,1
46,4

29,3
43,3

BN 5-rneoksLUT

Intresset for politik #r 14gt bland bade pojkar och
flickor, dven om intresset 6kar med dldern. Diremot
ar konsskillnaden densamma i bada aldersgrupperna.
Engagemanget avtar med aldern nér det giller att vara
med och paverka det som hinder i kommunen, dven
om dessa siffror ir mycket hégre dn nir man fragar om
politiskt intresse. Aven nir det géller viljan att paverka
finns en tydlig konsskillnad, men dir 4r det en hogre
andel flickor som avgett positiva svar.

Hur intresserad ar du av politik? (Ar 8)
(procent)
Inte alls intresserad
Inte sarskilt intresserad
Ganska intresserad

Mycket intresserad

0 10 20 30 40 50 60 70 80




Malomrade trygga och goda
uppvaxtmiljoer

Trygga och goda uppviixtvillkor 4r avgorande for barns
och ungdomars hilsa och for folkhilsan pa ling sikt.

Forutsittningarna under de tidiga aren i livet pa-
verkar manga bestimningsfaktorer for hiilsa senare i
livet. Ekonomisk och social trygghet dr en av de mest
grundliggande samhailleliga forutsittningarna for folk-
hilsan, och redovisas under detta malomrade. Hir
redovisas dven statistik 6ver anmzlda brott mot barn,
ungdomsaborter, barnvaccinationer och individuella
upplevelser av trygghet, stod, skolk, krinkningar och
sjalvupplevd hiilsa.

Ekonomisk trygghet, %

Kom- Lanet Riket

SODERHAMNS KOMMUN HALLBARHETSBOKSLUT 2007

Skolan
Kom- Lanet Riket
munen
Personaltathet (2006)
Antal barn/arsarbetare
— forskola 5,8 5,1 5,1
— fritids 28,8 20,9 18,9
Antal larare/100 elever
— grundskola 7,5 8,6 9,4
— gymnasieskola 8,5 8,2 8,3

munen Vad tycker du om de har sakerna i din skola? %
Andel av alla barn i hushall Mycket/ganska bra
(2004) Flickor Pojkar
- med 1ag inkomst eller so- Skolmiljén 45 45
cialbidrag 12,2 Skolbiblioteket 66 54
- lag inkomst 4,5 Skolmaten 36 37
- enbart socialbidrag 5,6 Ditt schema 49 41
- 1&g inkomst och social- Mojligheter att f& extra stdd och hjalp 50 53
bidrag 2,1 Mycket/ganska
daligt
Andel barn med ensamsta- Skolmiljén 25 27
ende foraldrar (2004) Skolbiblioteket 7 13
25,1 Skolmaten 39 42
Ditt schema 29 40
Andel barn med ensamsta- Mojligheter att fa extra stdd och hjalp 24 21
ende foraldrar av alla
barn i ekonomisk utsatthet
(2004) 59,6 Anser att mojligheterna att fa extra hjalp och stod
vid behov ar mycket bra (gymnasiet), %
Andel barn i dldern 0-17 ar Pojkar 17,6
i familjer med 1ag inkomst Flickor 14,5
(2005) 11,5
Brukar inte skolka (gymnasiet), %
Barn totalt i ekonomiskt ut- Pojkar 52,4
satta hushall (2004) 12 13 Flickor 53,8

BARNBOKSLUT m
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Brott Malomrade okad fysisk aktivitet

Kom- Lanet Riket
munen

Antal anmalda brott i

Gavleborgs Ian (2007) Fysisk aktivitet dr en forutsittning fér en god hilso-
— mot barn 0-6 &r 37 utveckling. Forskning visar pd samband mellan bland
- mot barn 7-14 &r 235 annat fysisk aktivitet och inldrning. Att fysisk aktivitet
motverkar en rad sa kallade vilfirdssjukdomar ér kint
Antal anmélda brott/100 000 sedan ldange.
invanare (2007)
— mot barn 0-6 &r 13 17 Tranar sa att du blir andfadd och svettas flera ganger i
— mot barn 7-14 &r 85 gg  veckan, %
Kommu- Lanet Riket
nen
Halsa Arskurs 8
Kom- Lanet Riket Pojkar 52,9
munen Flickor 55,6
Barnvaccinationer (2006, barn
fodda 2003), % Gymnasiet
Stelkramp 95 99 99 Pojkar 43,0
Kikhosta 95 99 99 Flickor 41,3
Massling/passjuka/réda hund 87 95 95
Andel elever som uppnatt
Tonarsaborter 2002-2006 malen i Halsa och Idrott, %
antal/1 000 kvinnor Gymnasiet 89 93
Aldern 15-19 20,8 - 24
Anser att det egna allmanna
halsotillstandet ar mycket bra
(gymnasiet), %
Pojkar 41,9
Flickor 31,6
Kanner sig stressad varje dag
(gymnasiet), %
Pojkar 10,9
Flickor 21,6
Trétt under dagarna varje dag
(8ymnasiet), %
Pojkar 21,1
Flickor 34,7
Har upplevt sig orattvist behandlad
eller krankt nagon gang
(8ymnasiet), %
Pojkar 28,5
Flickor 42,0

Nir det galler upplevelsen av den egna hilsan dr kons-
skillnaden stor i fragorna ovan. Flickor Kinner sig i
hogre grad dn pojkar stressade, trotta och orittvist
behandlade. Pojkarna varderar sitt allmdnna hélsotill-
stdnd som betydligt bittre 4n vad flickorna gor.

BARNBOKSLUT



Malomrade goda matvanor och
sakra livsmedel

Goda matvanor och sikra livsmedel idr forutsittningar
for en god hilsoutveckling hos befolkningen. Nedan
redovisas amningsfrekvens, asikter om skolmaten i
arskurs 8 och andel som hoppar 6ver frukosten flera
ganger i veckan pa gymnasiet.

Andel ammade barn

Andel (%) 1999 2003 2006
2121 Ovanaker 76,2 77,9 71,1
2132 Nordanstig 79,1 80,6 79,7
2161 Ljusdal 77,0 73,0 65,1
2182 Soéderhamn 56,4 65,8 55,5
2183 Bollnas 65,0 71,4 61,9
2184 Hudiksvall 79,0 68,1 69,7

Tabell. Barn 6 manader som har ammats helt eller delvis,
indelat efter kommun, andel, tid och alder. Bygger pa frage-
schema vid BVC.

Andelen moédrar som ammar sina barn har traditio-
nellt varit 14g i Soderhamn. Av tabellen framgar att
andelen fortfarande dr 1ag och att den minskat sedan
2003. Detta giller faktiskt alla kommuner utom Hu-
diksvall ddr amningen har 6kat nagot.

Hoppar over frukosten flera ganger i veckan, %

Gymnasiet
Pojkar 16,1
Flickor 23,1

SODERHAMNS KOMMUN HALLBARHETSBOKSLUT 2007

Skolmat

Elevernas uppfattning om skolmaten ir en friga som
alltid engagerar. Hir har fragan brutits ned pa skolniva
med foljande resultat:

Mycket/ganska bra skolmat, %

Bergviksskolan 47
Norrtullsskolan 33
Stenbergaskolan 30
Vagbroskolan 29

Pa Bergviksskolan anser nira hiilften av eleverna i ar
8 att skolmaten 4r mycket/ganska bra, medan inte ens
en tredjedel av eleverna pa Vagbroskolan har samma
uppfattning.

Mycket dalig skolmat, %

Vagbroskolan 43
Norrtullsskolan 33
Stenbergaskolan 13
Bergviksskolan 12

BARNBOKSLUT
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Malomrade minskat bruk av tobak och alkohol, ett samhalle fritt fran
narkotika och dopning samt minskade skadeverkningar av overdrivet

spelande

Bruket av beroendeframkallande medel dr en viktig
bestimningsfaktor fér hilsan. Negativt for Séderhamn
ar de stora skillnaderna mot ldnet och riket vad gal-
ler andel rokande blivande mo6drar och andel rokande
spidbarnsforildrar.

Andelen alkoholkonsumenter i arskurs 2 pa gym-
nasiet motsvarar riket. Daremot har S6derhamn och
ldnet en nagot hogre debutélder f6r berusning 4n riket,
vilket 4r positivt.

I arskurs 1 och 3 pa gymnasiet uppger mer ‘in hilf-
ten att de far dricka alkohol for sina forildrar.

Rokande blivande modrar

Gymnasieungdomar om alkohol, tobak och narkotika
(2007)

Kom- Lanet Riket

1987 1984 2004
2121 Ovanaker 256 22,1 13,2
2132 Nordanstig 31,0 27,8 13,3
2161 Ljusdal 358 239 11,8
2182 Séderhamn 37,9 28,0 16,9
2183 Bollnas 32,8 26,5 152
2184 Hudiksvall 31,1 239 11,7

Séderhamn har under de senaste dren haft en posi-
tiv trend med en minskande andel rokande blivande
mddrar. I flera vilfirdsbokslut har andelen rokande
blivande médrar varit hog. Soderhamn ligger visser-
ligen fortfarande i topp bland Hilsingekommunerna
men trenden dr — liksom i 6vriga Hilsingekommuner
— positiv.

Rokande spadbarnsféraldrar (nagon i hushallet) vid 1-4
veckors alder pa barnet (2004), %

Kom- Lanet Riket
munen
20,6 15,7 14,9

BARNBOKSLUT

munen
Alkoholkonsumenter, %
Pojkar 86 86 86
Flickor 90 91 89
Andel berusningsdrickande (varje/
nastan varje gang), %
Pojkar 71 66 62
Flickor 56 63 58
Andel som har druckit hembrant den
senaste
12-manadersperioden, %
Pojkar 44 40 23
Flickor 29 40 20
Medelalder vid berusningsdebut
Pojkar 14,14 13,9 13,2
Flickor 14,0 139 13,2

Andel rokare (dagligen eller ibland), %
Pojkar 41 43 36
Flickor 45 46 42

Réker dagligen, %
Pojkar 4 5 7
Flickor 9 10 13

Anvander tobak i nagon form, %
Pojkar 44 45 45
Flickor 43 44 44

Har anvant narkotika nagon gang, %
Pojkar 8 14 17
Flickor 9 10 13

Uppger att de far dricka alkohol for

sina foraldrar, %

Pojkar 50,4
Flickor 55,3




Ovrigt

Ovriga indikatorer som ir intressanta att folja 6ver tid
ar fragan hur unga allmint ser pa sin egen framtid.
Svaren ir positiva for Séderhamn. Fragan om vil-
jan att starta foretag i framtiden kan kopplas till en
vilja att stanna kvar i kommunen trots hog ungdoms-
arbetsloshet, och dirfér redovisas dven denna fraga i
barnbokslutet.

Skulle vilja starta foretag i framtiden, %

Gymnasiet
Pojkar 52,7
Flickor 49,7

Ser allmant mycket positivt pa framtiden for egen del, %

Arskurs 8

Pojkar 39,6
Flickor 37,7
Gymnasiet

Pojkar 32,6
Flickor 42,0

SODERHAMNS KOMMUN HALLBARHETSBOKSLUT 2007
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JAMSTALLDHETSBOKSLUT

Inledning
Bakgrund

Denna redovisning #r en uppf6ljning avseende ar 2007
med utgangspunkt fran Jimstilldhetsplan 2006/2008
for Séderhamns kommun.

Jamstilldhetsplan 2006/2008 for Soderhamns kom-
mun ir i sin tur framtagen utifrin de bestimmelser
och anvisningar som giller enligt jamstilldhetslagen.

Jamstilldhetslagens dndamal 4r enligt 1 § att:

"Friomja kvinnors och méins lika réitt i fraga om
arbete, anstdllnings- och andra arbetsvillkor samt
utvecklingsmaojligheter i arbetet (jamstdilldhet i ar-
betslivet)”.

I jamstélldhetslagens 3 § anges att

"Arbetsgivaren skall inom ramen for sin verksam-
het bedriva ett malinriktat arbete for att aktiot frimja
jamstdlldhet i arbetslivet. Ncirmare foreskrifter om
arbetsgivarens skyldigheter meddelas i 4-11 §§”.

Jamstalldhetsplan 2006/2008

Allmant om jamstalldhetsplanen

Jamstilldhetsplan 2006/2008 har utarbetats utifran
hur de anstillda uppfattar jimstilldhetssituationen i
deras egen verksamhet. Medarbetarna fick under va-
ren 2006 mojlighet att delta i en jamstalldhetsenkit
med 63 frigor om jamstilldhetssituationen i kommu-
nens verksamhet.

De sammanstallda enkitsvaren har sedan presen-
terats for en partssammansatt jaimstilldhetsgrupp,
tillsammans med jamstalldhetsstatistik. Jamstalld-
hetsgruppen har direfter dragit slutsatser av svaren,
formulerat mél f6r de olika delomradena och utvecklat
strategier/atgiarder for att nd malen. Jimstilldhetsplan
2006/2008 faststilldes av kommunfullmiktige den 16
juni 2006.

JAMSTALLDHETSBOKSLUT

Delomraden

Jamstilldhetsplan 2006/2008 omfattar féljande delom-
rdden, som i sin tur anknyter till jamstilldhetslagens
4-11 §8§:

e Arbetsférhillanden ur ett konsperspektiv.

e  Forvirvsarbete och forildraskap.

e  Sexuella trakasserier.

e Kompetensutveckling genom intern rorlighet och
extern rekrytering.

e Jamstilldhetsanalys av l6ner.

Uppféljning av mal och planerade aktiviteter 2007

Uppféljning av mél och aktiviteter inom de fem del-
omraden som ingar i Jamstilldhetsplan 2006/2008 for
Séderhamns kommun.
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Uppfoljning av delomrade 1: Arbetsforhallanden ur ett konsperspektiv

Mal: Nulage Prognos Atgard

Ett for kommunens anstéallda heltackande halsoframjande Pagar Forstudie AFA-FOrsakring samt
arbete som tar hansyn till den enskildes behov ska finnas i Inte klart vidareutveckling av Rehsur-
drift 1 juni 2007. 1 juni 2007 sen.

Det generella malet ar att 6ka frisknarvaron, minska sjukfran- Pagar En medarbetarundersokning
varon och 6ka den enskildes trivsel och effektivitet i kommu- genomfoérdes varen 2007.
nens arbete. @

Ett konkret mal i sammanhanget var att till utgangen av 2007 Uppfyllt Sjukfranvaron har minskat
minska sjukfranvaron med 5 % jamfort med 2005 érs offici- med 26 % mellan 2005 och
ella statistik. @ 2007.

Strategi/atgard:

Planera och genomféra plan for gemensamt halsoframjande Pagar Forstudie AFA-Forsakring samt

arbete i Soderhamns kommun.

vidareutveckling av Rehsur-
sen.

Kommentarer kring delomrade 1

Delomradet innehaller tre mal och en strategi/atgéird.
Delomradet har varit prioriterat under 2006 och
2007.

Soderhamns kommuns rehabiliteringsenhet Reh-
sursen tillhor organisatoriskt nimnden for lirande
och arbete. Rehsursens uppgift dr att vara ett stod
till arbetsmiljoansvariga arbetsledare vad giller reha-
biliteringsatgarder. Rehsursens samverkanspartner
ir, forutom kommunens férvaltningar, Arbetsmiljo-
utveckling i Hilsingland (foretagshilsovarden) och
forsikringskassan. Under 2007 utvirderades Rehsursen
med positiva resultat vad giller bade verksamhets-
perspektiv och méluppfyllelse (Maria Andersson och
Lotta Svensson FoU-centrum Séderhamn) och dven ur
ett kommunalekonomiskt perspektiv (ekonomienhe-
ten Soderhamns kommun). Under 2007 genomforde
S6derhamns kommun i samarbete med AFA For-
sikring en kartliggning/forstudie om férebyggande
hilsoarbete. Kartliggningen/férstudien dr en del i ett
utredningsuppdrag om att utveckla Rehsursen mot en
forebyggande och frimjande inriktning. Denna utred-
ning redovisas for kommunstyrelsen senast 31 maj
2008.

Malet att 6ka frisknéirvaron, minska sjukfranvaron
och 6ka den enskildes trivsel och effektivitet i kommu-
nens arbete har foljts upp via Medarbetarenkit 2007.

Medarbetarenkit 2007 omfattade totalt 25 fragor inom
olika omraden. Sammantaget limnade medarbetarna
hoga omdomen i enkiiten, dd medelviirdet pa alla fra-
gor blev 3,28 pa en 4-gradig skala. Medarbetarenkiit
2007 ska foljas upp i Medarbetarenk:it 2009.

Personalenheten genomférde i samarbete med
Resurscentrum en arbetsmiljokonferens med temat
Den Goda Arbetsplatsen i oktober 2007. Konferensen
viinde sig till arbetsledare, fackliga foretridare och for-
troendevalda.

Sjukfranvaron hat minskat med 25 procent mellan
aren 2005 (8,5 procent) och 2007 (6,3 procent).

JAMSTALLDHETSBOKSLUT
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Uppfoljning av delomrade 2: Forvarvsarbete och foraldraskap

Nulage Prognos Atgard

Vision:
Alla medarbetare uppfattar att foraldraskap ar en positiv erfa-
renhet/merit.

Mal: Ej klart
Att foldern med positiv koppling mellan féraldraskap och ar-

bete inom S6derhamns kommun finns framtagen och distribu- ®
erad fore 31 december 2006.

Strategi/atgard:
Foraldraledighet ar en mycket strategisk fraga for Soder-
hamns kommun nu och i framtiden.

En folder om kommunens positiva syn pa foraldraledighet ska Paborjat
tas fram. Foldern ska dven innehalla en faktaruta med infor-

mation om lagar och avtal samt ett formular som utifran den @
foraldralediges dnskan beskriver vilken kontakt den foraldrale-
dige onskar med arbetsgivaren under foraldraledigheten.

Ansvarig for detta ar Bert Wandin.

Kommentarer kring delomrade 2

Delomridet omfattar en vision, ett mél och tva strate-
gier/atgirder. Visionen ér: Alla medarbetare uppfattar
att forildraskap dr en positiv erfarenhet/merit.

Malet att en folder kring koppling mellan férildra-
skap och arbete skulle vara framtagen och distribuerad
innan 31 december 2006 ir inte uppfyllt.

Arbetet med en folder kring forialdraledighet har
paborjats med faktainsamling men ir dnnu inte av-
slutat.

JAMSTALLDHETSBOKSLUT
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Uppfoljning av delomrade 3: Sexuella trakasserier

Nulage Prognos Atgard

Vision:
Att sexuella trakasserier inte alls forkommer inom Soder-
hamns kommun.

Mal:
Alla anstallda ska kanna till kommunens policy och handlings-
plan vid sexuella trakasserier.

Strategi/atgard:
Oversyn av policy och handlingsplan vid sexuella trakasserier.

Ej paborjat

®

Kommunicera resultat inom detta delomrade i undersokning-
en vid arbetsplatstraffar, dar man ocksa kommunicerar policy
och handlingsplan samt delar ut Séderhamns kommuns
policy och handlingsplan vid sexuella trakasserier till varje
medarbetare.

Ej paborjat

®

Kommentarer kring delomrade 3

Visionen ir att sexuella trakasserier inte alls férekom-
mer inom Séderhamns kommun och malet dr att alla
anstillda ska kinna till kommunens policy och hand-
lingsplan.

Den primira strategin 4r att gora en 6versyn av nu-
varande policy och handlingsplan. Detta dr 4nnu inte
paborjat.

Ytterligare ett uppdrag dr att kommunicera del-
omradets enkitsvar pa arbetsplatstriffar och dela ut
Soderhamns kommuns policy och handlingsplan vid
sexuella trakasserier till varje medarbetare. Detta har
inte genomforts under 2007, men dokumentet ér di-
remot utlagt pa kommunens intranit.

JAMSTALLDHETSBOKSLUT
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Uppfoljning av delomrade 4: Kompetensutveckling genom intern rorlighet

och extern rekrytering

Nulage Prognos Atgard
Vision:
Fler manliga sokande for varje ar till lokala vardutbildningar.
Engagemang fran fler férvaltningar i frdgan om kénsutjdmning
mellan yrkesgrupper som leder till forandring/utjamning i
konsfordelningen i kommunens alla yrkesgrupper.
Mal Klart Utbildning for I6nesattande
Utbildning av arbetsledare/chefer for genomférande av med- chefer och fackliga foretradare
arbetarsamtal genomford. @ genomford november— decem-
ber 2006 samt utbildning for
alla tillsvidareanstallda i mars
2007.
Alla anstéallda ska ha fatt medarbetar-/kompetensutvecklings- Pagar Mats i medarbetarundersok-
samtal. ning 2007 och 2009.
Kompetensbank rérande kommunens anstallda som medger Paborjat Malet ar inte uppfylit.

sokning av interna kompetenser for intern kompetensutveck-
ling i drift. Aven kompetensen utanfér yrkesrollen ska vara
kartlagd

Genomford information frdn manliga forebilder inom varden
till 8k 9, med borjan hésten 2006, for att 6ka antalet manliga
sOkande till lokala vardutbildningar.

Ej paborjat

o e

Strategi/atgard:

Arbeta aktivt for att utiamna snedférdelningen i kon mellan
olika yrkesgrupper pagar sedan nagot ar tillbaka och ska
fortsatta, t.ex. genom att i platsannonser sdka underrepre-
senterat kon.

Anvanda positiva manliga forebilder for information till ak 9
och stimulera fler pojkar/man att soka sig till olika vardutbild-
ningar.

Ej paborjat

B

Sakerstalla medarbetarsamtal med kompetens-/utvecklings-
plan

Pagar Mats i medarbetar-undersok-
ning 2007 och 2009.

Kommunicera befintlig blankett for medarbetarsamtal. Utbild-
ning i medarbetarsamtal och kompetensutveckling for arbets-
ledare/chefer och fackliga foretradare.

Utifran medarbetarsamtal skapa kompetensbank for "kompe-
tens over forvaltningsgranserna”

Ovriga forvaltningar valkomnas att delta i arbetet med att lyfta
positiva forebilder av underrepresenterat kon och vidta atgar-
der for utjamning av konsfoérdelning inom olika yrkesgrupper.

Klart Utbildning november— decem-
: ber 2006 samt mars 2007.

Paborjat . Malet ar inte uppfylit.

Pagar
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Kommentarer kring delomrade 4

Av Séderhamns kommuns tillsvidareanstillda 4r drygt
80 procent kvinnor. Utmérkande i 6vrigt ar att manga
yrken dr i stort sett "enkonade” i beméirkelsen en mar-
kant overvikt fér endera konet.

Tillsvidareanstallda fordelat efter BSK huvudgrupp och
kon

SODERHAMNS KOMMUN HALLBARHETSBOKSLUT 2007

Antal tillsvidareanstallda Kon

BSK huvudgrupp Kvinnor Man Totalt Andel man %
Vard/omsorg 1167 98 1265 8
Bildning/fritid 297 160 457 35
Teknik 168 112 280 40
Administration 142 39 181 22
Totalt 1774 409 2183 19

Under 2007 6kade andelen mén nagot inom alla om-
raden utom administration.

Delomradets vision #r: Fler manliga sokande for
varje ar till lokala vardutbildningar.

Infor lisaret 2008/2009 har antalet forstahandsso-
kande minskat i forhallande till innevarande ldsar och
andelen mén 4r lagre 4n tidigare lasar.

Forstahandss6kande till omvardnadsprogrammet

Ar Kvinnor Man Totalt Andel

man %
2005/2006 19 7 26 27
2006/2007 23 7 30 23
2007/2008 25 14 39 36
2008/2009 20 3 23 13

Delomradet omfattar fyra mal samt fem strategier/at-
gdrder.

Ett av malen handlar om utbildning av chefer/
arbetsledare kring medarbetarsamtal. En sadan ut-
bildning genomfordes under november och december
2006 och omfattade tva dagar for lonesittande chefer
och en dag for fackliga foretridare. Dessa dagar #igna-
des huvudsakligen ét 16nebildning men omfattade dven
medarbetar- och l16nesamtal. Utbildningen fortsatte

i mars 2007 da alla tillsvidareanstéllda (cirka 2 200)
kallades till ett informationstillfille under en halvdag
i mars 2007, dar cirka 1 600 anstillda deltog.

Ett mal dr att medarbetarna ska uppleva att de fatt
medarbetar-/kompetensutvecklingssamtal. Under va-
ren 2007 gjordes en medarbetarundersokning dar alla
tillsvidareanstillda fick mojlighet att ta stillning till
(och bedoéma vikten av) totalt 25 pastdenden inom
féljande omréden:

e Vision och mal

e Delaktighet och inflytande

e Uppfoljning och reflektion

e Uppskattning — aterkoppling

e Kompetensutveckling och personlig utveckling
e Trivsel och engagemang

e Arbetsplatsen

e Ledarskap

Medarbetarskap

Pa fragan om férekomsten av en individuell kompe-
tensutvecklingsplan angav 47 procent att de har en
sddan, medan 74 procent angav att de haft ett indivi-
duellt utvecklingssamtal/medarbetarsamtal under de
senaste 12 manaderna.
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Uppfoljning av delomrade 5:
Jamstalldhetsanalys av Ioner

Nulége Prognos Atgard
Mal:
Inga konsrelaterade Ioneskillnader.
Strategi/atgard: Klart Utbildning for arbetsledare

Kommunicera resultat och strategi rorande I6nekartlaggning i (2 dagar) och fackliga fore-tradare
@ (en dag) november—december
2006. Halvdagsutbildning for

alla anstallda i mars 2007.

samband med utbildning for arbetsledare m.fl.

Korrigering av I16ner pagar och inom tre ar ska inga l6neskill- Pagar Framflyttat att galla under
nader pa grund av kdn férekomma inom kommunens verksam- nuvarande budgetperiod
heter. 2008-2011.

Kommentarer kring delomrade 5

Omradet omfattar ett mal och tva strategier/atgirder.
Mailet ir att inga konsrelaterade loneskillnader ska f6-
rekomma inom Soderhamns kommun.

En strategi/atgird dr att kommunicera resultat och
strategi rorande lonekartliggning. En aktivitet kring
detta skedde i mars 2007 da alla tillsvidareanstallda
kallades till en halvdagsinformation om lénebildning.

Strategin/atgirden att inga loneskillnader pa grund
av kon ska forekomma inom kommunen inom tre
ar (2006-2008) har pa grund av det kommunaleko-
nomiska liget framflyttats och giller i stiillet under
budgetperioden 2008-2011.

Lonekartlaggning
Lokala loneavtal 2007

Under 2007 har lokala léneavtal triffats med de fack-
liga organisationerna med foljande utfall:

Facklig org Kommunal* Larar- LR® SKTF  SSR* DIK® Vardforb Ledarna SKLS® FSA’
forb?
Okning % kvinnor 10,0 5,8 5,0 3,9 6,0 5,7 3,1 3,9 5,1
Okning % man 8,5 4,8 4,5 3,3 6,3 6,7 2,1 3,4 4,3
Okning % alla 9,8 5,6 4,8 3,7 6,1 5,9 3,0 3,7 4,7
Okning kr kvinnor 1770 1244 1185 831 1531 1326 710 1028 1634
Okning kr man 1582 1123 1143 764 1871 1610 548 947 1575
Okning kr alla 1748 1218 1171 814 1644 1377 701 993 1 604
Medellon kvinnor 19525 23231 25095 22248 26928 24628 23 817 27 270 33 800
Medelldon man 20217 25579 26744 24171 31642 25810 26 270 28 929 37 945
Medellon alla 19606 23730 25665 22720 28499 24843 23 964 27 996 35873

1, 2, 3 och 4 refererar till fotnot sid 46.
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Baserat pa ovanstaende dr medellonen f6r kvinnor! 21
215 kronor och for min® 24 303 kronor. Kvinnornas
medellon dr ddrmed 87 procent av miannens medel-
I6n. Det innebér att kvinnornas medellon har 6kat
nagot mer 4n mannens. Virt att notera dr ocksa att
l6nenivian inom Svenska Kommunalarbetareforbun-
dets (Kommunal) avtalsomrade anges i 2008 érs niva
medan den anges i 2007 ars niva inom 6vriga avtals-
omraden.

Arbetsvardering

S6derhamns kommun har i systemet BAS webb ge-
nomfort en arbetsvirdering av féorekommande yrken
under aren 2004-2005.

BAS-systemet dr uppbyggt pa att varje enskild
viardering resulterar i en podngberikning med en
totalsumma (och dven delsumma for varje enskilt
delkriterium). Vi har valt att redovisa viarderingarna
gruppvis dér varje grupp bendmns baskod med bok-
stavsbeteckningar. Baskod A innebir 0-49 poidng,
baskod B 50- 99 poing, baskod C 100-149 poing och
sa vidare.

Nedan redovisas en sammanstillning gillande de
yrken (virderingar) dir det finns minst tre anstillda.

1 Medellon for tillsvidareanstallda kvinnor oberoende
av facklig tillhorighet.
2 Medellon for tillsvidareanstallda man oberoende av

facklig tillhérighet.
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Baskoder arbetsvardering Soderhamns kommun

Varderingar med minst tre anstallda

Baskod D

Assistent

Ekonomibitride ej ensamarbete
Skolmaltidsbitride
Skolvaktmaistare

Stiddare

Vaktmistare

Baskod E

Assistent

Ekonomiassistent
Ekonomibitride ensamarbete
Handledare

Pedagogisk assistent
Skoladministrator

Baskod F

Anldggningsarbetare

Assistent

Badmistare

Barnskotare
Biblioteksassistent
Dagbarnvardare
Fastighetsskotare

Handledare daglig verksamhet
Kock/kokerska

Loneassistent
Omvardnadspersonal dldreboende
Rehabassistent

Baskod G

Behandlingsassistent

Brandman

Fritidsledare

Kock/kokerska m understilld personal
Personlig assistent

Skotare

Usk hemtj, demens-, kortt.boende, gruppbost

Baskod H

Bemanningen

Ekonom

Fritidspedagog

IT-pedagog

Skotare rehab.

Studie och yrkesvigledare
Underskoterska stodpatrull
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Baskod |

Bibliotekarie

Forskolldrare

Larare grundliggande vuxenutb.
Larare grundskolan

Larare gymnasiet

Miljo- och hilsoskyddsinspektor
Musiklédrare
Personalsekreterare
Platsansvarig kosten
Skolkurator

Skolskoterska

Socialsekreterare

Specialldrare
Utredare/utredningssekreterare
Verksamhetsansvarig AME

Baskod J

Brandmistare
Hemtjiansthandldggare
LSS-handliggare
Larare sédrskola
Sjukskoterska
Specialpedagog

Baskod K

Enhetschef omsorg, hemtjinst, dldreomsorg
Sjukskoterska med ledningsansvar

Baskod L

Enhetschef ildreomsorg

Baskod N

Rektor
Verksamhetschef dldre- och handikappsomsorg

Y JivsTALLDHETSBOKSLUT

Atgarder i samband med 16neéversyn 2007

Utifran den tidigare arbetsvirderingen och lonesta-
tistik har kommunen gjort féljande riktade lonemaissiga
prioriteringar under 2007:

¢ Forskollirare (Lirarforbundet): +250 kr/anstilld

e Fritidspedagog (Lararforbundet): +200 kr/anstalld

e Musikldrare i kommunala musikskolan (Lirarf.):
+200 kr/anstalld

e  Sjukskoterska (Vardforbundet): +1,0 % niva-
okning for fordelning

¢  Enhetschef dldreomsorg (SKTF, Ledarna): +1,0 %
nivaokning for fordelning

Den samlade arliga kostnadsokningen, inklusive so-
ciala avgifter, for de ovan angivna atgirderna uppgar
till cirka 1,0 mkr, vilket motsvarar 0,12 procent av ars-
l6nesumman. Det innebir att Soderhamns kommun
har avsatt 6,1 mkr (2,5 mkr 2005, 2,6 mkr 2006 och
1,0 mkr 2007) for att korrigera loneskillnader till f6ljd
av arbetsvirdering och tillganglig lonestatistik.

Kommunstyrelsen beslutade i oktober 2006 att,
utdver den upprikning fér nya léneavtal 2007 som re-
dan fanns i nimndernas nettobudgetramar, tillfora ett
I6nedkningsutrymme om 0,5 procent av lonesumman
som ska anvindas till fortsatta loneméssiga priorite-
ringar for 2007. Till foljd av de férhallandevis hoga
loneskningarna i de centrala l6neavtalen for dren 2008
och framat ir kommunens bedémning att det inte ir
kommunalekonomiskt mojligt att fordela hela detta
utrymme under 2007. Strategin/atgirden att inga 16-
neskillnader pa grund av koén ska férekomma inom
kommunen inom tre ar (2006-2008) har darfor, pa
grund av de avtalade 16nedkningarna och det kommu-
nalekonomiska liget, framflyttats till att i stiillet gilla
under budgetperioden 2008-2011.



Lonekartlaggning; handlingsplan och atgarder
for 2008

Lonekartlaggning och analys av resultat

Soderhamns kommun har sedan 1994 redovisat jim-
stalldhetsarbetet i ett arligt jamstdlldhetsbokslut.
Jamstilldhetsbokslutet har i huvudsak sammanstillts
utifran uppfoljning av mal och aktiviteter i jimstalld-
hetsplanen. Sedan slutet av 1990-talet har bokslutet
dven omfattat en kartldggning av loneskillnader i form
av lonestatistik.

Soderhamns kommun genomférde 2004-2005 en
arbetsvirdering av de yrken som féorekommer inom
den kommunala verksamheten. I Jimstilldhetsbokslut
2005 redovisades for forsta gangen en lonekartliggning
som genom att matcha virdering (Box eller BAS-kod)
med aktuellt 16nelidge ger en mojlighet att 1onemassigt
jamfora inte bara lika utan dven likvirdiga arbeten.

Hittills har det inte varit mojligt att g6ra nagon dju-
pare analys av resultatet av 1onekartliggningen for att
undersoka loneskillnader mellan kvinnor och mén i
lika eller likvardiga yrken.

Sjukfranvaro 2007 uppdelad pa koén
inklusive tidsbegransad sjukersattning
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Sedan hosten 2007 har den partssammansatta
arbetsvirderingsgruppen triffats med mélet att ut-
veckla strategier och modeller f6r hur man ska kunna
analysera detta. Arbetet pagar och analysdelen ska
vidareutvecklas till l1onekartldggningen for 2008. En
oversyn av tidigare arbetsvirderingar pagar for nér-
varande och ska vara genomford under férsta kvartalet
2008.

Statistik med genusperspektiv
Sjukfranvarostatistik

Nedan redovisas sjukfranvarostatistiken for Soder-
hamns kommun f6ér perioden 1 januari-31 december
2007. Statistiken redovisas i tva delar, dels per kon
och dels i aldersintervall, och anges i bade timmar och
procent. Bide total sjukfranvaro och langtidssjukfran-
varo redovisas. Med langtidssjukfranvaro menas i detta
sammanhang sammanhingande sjukfranvaro i mer ar
60 dagar.
Inom parentes anges motsvarande virde f6r 2006.

Koén Ordinarie Total sjukfranvaro, Total sjuk- Langtidssjuk- Langtidssjuk-

arbetstid, timmar timmar franvaro, franvaro, franvaro,

procent timmar procent

Kvinnor 3618 828 251 756 7,0 (9,3) 177 782 70,6 (76,6)

Man 1 045 699 42 798 4,1 (5,0) 24 936 58,3 (66,5)

Totalt 4 664 527 294 554 6,3 (8,4) 202 718 68,8 (75,2)
Sjukfranvaro 2007 uppdelad pa alder
inklusive tidsbegransad sjukersattning

Aidersintervall Ordinarie Total sjukfranvaro, Total sjuk- Langtidssjuk- Langtidssjuk-

arbetstid, timmar timmar franvaro, franvaro, franvaro,

procent timmar procent

-29 ar 349 451 9431 2,7 (4,4) 3675 39,0 (29,9)

30-49 ar 2 150 056 123 483 5,7(7,4) 78 785 63,8 (71,8)

50 ar eller aldre 2 165 020 161 640 7,5(9,7) 120 258 74,4 (80,2)

Totalt 4 664 527 294 554 6,3 (8,4) 202 718 68,8 (75,2)

Kommentar kring sjukfranvaron

Det idr mycket glidjande att den totala sjukfranvaron
minskade med 25 procent (fran 8,4 procent till 6,3 pro-
cent) under 2007. Minskningen &r relativt sett stérre
bland kvinnor dn bland mén och minskningen ér allra
storst i aldersgruppen yngre dn 30 ar. Minskningen
av sjukfranvaron dr inget unikt fé6r Séderhamns kom-
mun utan giller dven i ett brett samhillsperspektiv.
Forhoppningen ér dock att kommunens omfattande
arbete inom omradet arbetsmiljo och rehabilitering
har bidragit till den kraftiga sinkningen.

Sysselsattningsgrad

Sedan ar 2006 har alla tillsvidareanstillda mojlighet att
arligen vilja sysselsittningsgrad, 50, 75 eller 100 pro-
cent. I slutet av 2007 var tre av fyra tillsvidareanstillda
anstillda pa heltid och medelsysselsittningsgraden var
for kvinnor 92,0 procent och for min 98,3 procent.

Den genomsnittliga sysselsittningsgraden f6r 2007
uppgick till 93,2 procent, vilket var en liten 6kning i
férhallande till &r 2006. Inom parentes anges férind-
ringen uttryckt i procentenheter mellan 2006 och
2007.

JAMSTALLDHETSBOKSLUT “
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Soderhamns kommun har sammanstillt personal-
redovisningar sedan 1996. Intressant att notera 4r att
den genomsnittliga sysselsittningsgraden under den
perioden har 6kat fran 87,0 procent till 93,2 procent.

Befattningstyp/kon Kvinnor Man Samtliga
Vard och omsorg 90,7 (+/-0,0) 97,6 (+0,3) 91,2 (+/-0,0)
Bildning/fritid 97,1 (+0,9) 98,9 (+0,3) 97,8 (+0,8)
Teknik 89,6 (-0,7) 97,7 (-0,4) 92,8 (-0,6)
Administration 95,4 (+1,1) 100,0 (+1,8) 96,4 (+1,2)
Samtliga® 92,0 (+0,1) 98,3 (+0,2) 93,2 (+0,2)

Framatblick for 2008 och framat
Delomrade 1: Fortsatt utveckling inom arbetsmiljdomra-
det

Sjukfranvaron minskade kraftigt under 2007. Arbets-
miljoinsatserna har hittills i huvudsak fokuserats pa
rehabilitering i syfte att redan sjuka ska kunna aterga
till arbete.

Satsningarna inom arbetsmiljoomradet fortsitter
under 2008. En arbetsgrupp ska utreda och foresla en
utveckling av Rehsursens verksamhet och inriktning.
Utredningen presenteras for kommunstyrelsen senast
den 31 maj 2008.

Delomrade 5: Oversyn av arbetsvardering, I6nekartlagg-
ning och analys

Under forsta kvartalet 2008 ska kommunen gora
en oversyn av tidigare virdering av kommunala
befattningar. Detta arbete inleddes med en halvdags-
utbildning i virderingsinstrumentet BAS webb dir 65
lonesittande chefer deltog.

Under 2008 fortsitter den partsgemensamma ar-
betsvirderingsgruppen arbetet med att utveckla
strategier och modeller for att analysera loneskillna-

der.

I JivsTALLDHETSBOKSLUT

Jamstalldhet som en naturlig del av verksamheten

Jamstilldhetsplan 2006/2008 har utarbetats enligt ett
"underifrinperspektiv” i den bemiirkelsen att planen
med mal och strategier/atgirder har faststillts enligt
hur de anstillda — eller i alla fall ett urval av anstiillda
— uppfattar jaimstilldhetssituationen pé arbetsplatsen.
Trots denna till synes goda ansats dr tendensen dnda
att de faststiillda strategierna/atgirderna inte sjilvklart
ingar pa ett naturligt satt i verksamheten. Orsakerna
kan sikerligen vara flera, men en huvudorsak ir an-
tagligen att jamstilldhetsplanen (och dess strategier/
atgirder) tillats "leva ett eget liv”, fristdende fran 6v-
riga verksamhetsfragor.

I samband med revideringen av den nuvarande jam-
stialldhetsplanen, som bor ske under forsta halvéret
2009, bor man ldgga sirskild vikt vid detta problem
sa att jamstilldhetsplan=ens mal och aktiviteter ingar
i forvaltningarnas verksamhetsplan och budgetpro-
cess.

Fotnoter

1) Enbart engangsbelopp for 2007. Loner anges i 2008 ars
niva.

2) Lokal éverenskommelse om tvaarigt avtal med ny 16n fran
1 oktober 2006 gallande 2006 och 2007. 2007 ars niva.

3) Lokal éverenskommelse om tvaarigt avtal med ny 16n fran
1 oktober 2006 gallande 2006 och 2007. 2007 ars niva.

4) Lokal éverenskommelse om tvaarigt avtal med ny 16n fran
1 oktober 2006 gallande 2006 och 2007. 2007 ars niva.

5) Lokal dverenskommelse om tvaarigt avtal med ny 16n fran
1 oktober 2006 gallande 2006 och 2007. 2007 ars niva.

6) Lokal éverenskommelse om tvaarigt avtal med ny 16n fran
1 oktober 2006 gallande 2006 och 2007. 2007 ars niva.

7) Enbart individuella éverenskommelser for 2007.

8) Sysselsattningsgrad for anstallda som omfattas av FlA-avta-
let baseras pa den i forvag valda sysselsattningsgraden.






L [

FOR MER INFORMATION

Kommunalrad Forvaltningschefer
Kommunstyrelsens ordférande, Eva Tjernstrom (s) 0270-753 16 Barn & Utbildning, Margareta Hogberg 0270-754 08
Kommunstyrelsens vice ordférande, Lennart Olsson (c) 0270-753 17 Kommunstyrelse, Anders Pihlgren 0270-753 58

Kulltur & Samhallsutveckling, Gunnar Mellgvist 0270-751 08

Ledningsstab Larande & Arbete, Gunnar Olsson 0270-766 30
Kommunchef, Anders Pihlgren 0270-753 58 Omvardnad, Else-Marie Nilsson 0270-752 78
Personalchef Bert Wandin 0270-753 50 Raddningstjansten, John-Erik Jansson 0270-754 51
Utredare Anders Bergsten 0270-753 19 Socialférvaltning, Karin Wiklander 0270-753 37

Folkhalsosamordnare Jennie Eriksson 0270-756 86

Séderhamns Kommun 826 80 Séderhamn | Tel 0270-75000 | Fax 0270-411 60 | E-post kommunstyrelsen@soderhamn.se



