GTRYCKET

Ungdomssamverkan mellan Arbetsformedlingen och S6derhamns kommun

Exempel pa utbud i Hogtrycket

CV-dag. Ams.se, CV/personligt brev, skapa webbmail, ligga in CV pa bemanningsforetag. (Kan
erbjudas enskilt eller mindre grupp)

Jobbsokargrupper 4 dagar med en djupdykning 1 att skriva personligt brev, riktad jobbannons,
anstéllningsintervju osv.

Studiebesok hos foretag/utbildningsanordnare och bemanningsforetag.

Nordengrupper 5 dagar, praktisk information och forberedelser infér nordenjobb. (Ev. samarbete med
bemanningsforetag i Norge och majlighet att erhalla jobbstkarresa)

Branschtriffar/rekryteringstriaffar/foreldsningar.

Rekryterare for en dag. (Utbildningsdag dir arbetssokande far byta perspektiv och arbeta som
rekryterare.)

Friskvardsaktiviteter

Yrkesinriktad gruppvigledning

LYFT, Insats/praktik pa kommunal arbetsplats for att uppritthalla kontakten med arbetslivet.
Ma bra grupp (inriktning tjejer)

Drop-in tider i huset for samtal.

Europeiskt volontidrsprogram via Ungdomsstyrelsen

Grundldggande lds- och skrivutredningar

Praktik

Enskild studievigledning (Cfl) samt utbildningsinformation i grupp av studievigledare fran Cfl
1gdng/man pa Resurscentrum.

Starta-eget information och Starta-eget kurs (Arbetsformedlingen)

Kortare utbildningsinsatser

Jobbsokarresor

Mentorsprogram (for sokande som inte kan ta del av Arbetsférmedlingens jobbsokarresor)

FRAM-gruppen, ett extra, dagligt stod for att komma vidare i egen forsorjning. Syftet dr att med
ndarmare kontakt och stdd fran en konsulent komma igang med vardagen och arbetslivet.



