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Soderhamn 2022-01-19

Valkommen till oss pa Aquarena

En ny termin har startat. Manga skolor har redan idag bokat tid for savil
simundervisning som évrigt bad hos oss. Det tycker vi kdnns roligt och vardefullt.

Innan ni kommer till oss ér det viktigt att bade badande barn och medféljande
vuxna ir vl forberedda.

Hall avstand!
Det rader fortfarande restriktioner och begrasningar av antalet personer vid
inomhusaktiviteter. Tillsammans hjalps vi at att halla avstand.

Viktigt att kdnna till
Alla som befinner sig i simhallen ska vara ombytta.
Detta giller &ven medfdljande personer.

Infor ert besok
Ta del av bifogad bilaga Information - Gruppbad pa Aquarena géllande regler for
sikerhet, hygien och trivsel.

Tillsammans gor vi ert besok till en trygg och trivsam vistelse.

Varmt vilkommen,

/ Personalen pd Aquarena
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Information - Skolbad pa Aquarena

Alla som befinner sig i simhallen ska vara ombytta. Det géller aven alla medfdljande personer.
Lamplig kladsel ar shorts och t-shirt.

Du som medféljande vuxen har det yttersta ansvaret for din grupp och ar aktivi bevakandet.
Négon av er ska vara forst in i simhallen (fore eleverna) och sist ut darifran.

Vi som personal finns till férfogande vid hjilp med simundervisning, vattenvanetrining,
mairkestagning, livrdddning med mera. Har ni fler 6nskemal eller frégor hjilper vi garna till.

Infor ert besok

= Skolbad forbokas via telefon till 0270-751 23 med foljande uppgifter:
Skola, arskurs, antal, kontaktperson (namn, telefon, och e-post),
ev. sjukdomar som kan paverka den badande i badmiljén samt ev. 6nskemal om hjilp vid besoket.

=  Vid aterkommande bad - Ta girna med en klasslista till forsta besoket.

Vid ankomst

Nir ni anlédnder vintar gruppen i entrén tills var personal méter upp.

Ni hialsas vialkomna och far en genomgang om vad som giller i simhallens olika delar.
Dérefter slapps ni in i hidnvisat grupprum for ombyte.

Sag garna till om ni behéver hjélp med tillsyn i omklddningsrum och dusch.

Insldpy

Efter inslappet tar alla av sig skorna och bar med dem till grupprummet. Pa sa sitt undviker vi blota
golv. Det underlittar stddning samt 6kar framkomlighet {6r rullstol, barnvagn och ambulans.

I grupprummet haller alla ordning pa sina saker, hianger upp klader och gar sedan in till duschen.
Téank pé att halla avstand och héll er till anvisat grupprum for att minska moten med andra besokare.

Dusch och hygien

Badande besokare duschar helt nakna, tvittar sig med tval pa hela kroppen samt haret. Tval finns i
duscharna. Skolj noga. Satt pa badklader. Dessa ska vara avsedda for bad eller tillverkade i
funktionsmaterial. Genom att folja dessa rutiner haller vi anlaggningen ren och hélsosam.

Viktigt att tinka pa!
For allas sidkerhet och trivsel tar vi ett gemensamt ansvar. Alla besékare ska kénna till att;

= Skarmforbud giller for alla, pa hela anlaggningen.

® Vigdrinneianlidggningen for att minska risken f6r halka och olyckor.

= Lek sker pa avsedd plats.

= Hopp och dyk gors pa djupt vatten eller fran trampolinerna.

= Vi haller koll pa och respekterar varandra; kompisar, elever, personal och 6vriga badgéster.
Alla har samma ratt att bada, kdnna sig trygg, ha roligt och fa en fin upplevelse.

Varmt vialkommen,

/Personalen pa Aquarena



