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Inledning 

Du är på väg att läsa Söderhamns kommuns barnbokslut för år 2023. 

Syftet med barnbokslutet är att det ska fungera som ett underlag för 

att skapa en bättre situation för barnen i Söderhamns kommun.  

Vidare ska barnbokslutet belysa om barnen i Söderhamn har fått det 

bättre eller sämre under året, samt ge exempel på vad som har gjorts 

under året som påverkar barn och unga i Söderhamn.  

 

 

Upplägg 

Barnbokslutet har följande upplägg: 

1. Först ges en sammanfattning av hela dokumentet som 

beskriver de övergripande slutsatserna från bokslutet. 

2. Redovisning av ett antal nyckeltal som på ett kvantitativt vis 

belyser hur situationen ser ut för barn och unga i Söderhamn 

jämförbart med andra kommuner.  

3. Utifrån barnkonventionens fyra grundläggande principer 

redovisas verksamhetsberättelser från olika delar inom 

kommunkoncernen. 

 

Underlag 

Detta dokument syftar till att ge en överskådlig presentation av de 

åtgärder och resultat som uppnåtts under år 2023 i Söderhamns 

kommuns arbete för att förbättra livsvillkoren för barn och unga. 

Barnbokslutet bygger på insamlad information från verksamheternas 

årsredovisning år 2023 och till viss del dialog med representanter från 

verksamheter i Söderhamns kommun som arbetar med målgruppen 

barn och unga. Barnbokslutet har som ambition att vara så kärnfullt 

som möjligt men garanterar inte en heltäckande beskrivning av allt 

som har skett under året som kopplas till barn och unga. 

Genomgående i dokumentet finns olika citat från barn unga i 

Söderhamns kommun. Dessa citat har kommit fram i samtal mellan 

barn och unga och personal på Förebyggande enheten och 

Verkstäderna som genomfördes under hösten 2023.  
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Sammanfattning 

Att avgöra om barnens situation har förbättrats eller försämrats från 

år 2022 till år 2023 är inte enkelt och inte heller särskilt informativt 

utan en djupare analys. 

Sammanställningen av nyckeltal visar att 7 av 13 nyckeltal har en 

positiv trend från senaste mätvärdet till året innan. Det är lika 

fördelning som år 2022. Av de 12 nyckeltal som kan jämföras med 

liknande kommuner har Söderhamns kommun ett bättre utfall i 3 av 

12 nyckeltal, vilket är en liten försämring från år 2022.  

År 2023 har präglats av en fortsatt satsning på tidiga och samordnade 

insatser som riktar sig mot att bland annat förbättra pedagogisk 

kvalitet, öka tillgängligheten till kulturella aktiviteter och stärka socialt 

stöd. Detta reflekteras i den statistik som presenteras i bokslutet och 

utvecklas i verksamheternas berättelser.  

Trots många positiva framsteg kvarstår utmaningar, särskilt kopplade 

till ojämlikhet, som fortsätter att påverka barns och ungdomars 

förutsättningar till ett gott liv. Målinriktade satsningar sker dock för 

att motverka detta, men det är sannolikt att det kan ta några år innan 

utvecklingen vänder. 

Barnrättsarbetet i kommunen har stärkts genom samverkan mellan 

olika sektorer inom kommunen och med externa aktörer. Dessa 

samarbetsinitiativ är avgörande för att effektivt kunna adressera och 

hantera de komplexa utmaningar som våra barn och unga står inför. 

Effekter tar tid att uppnå, och att förbättra förutsättningar för barn 

och unga är en långsiktig process. Det är först om några år som vi 

med mer säkerhet kan se om insatserna har gett rätt effekter. Dock är 

det mycket som tyder på att det arbete som har genomförts under år 

2023 och bakåt, kommer att bidra till positiva effekter för barn och 

unga och Söderhamn i stort.  
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15-åring 

14-åring 

  

Vad behöver du för att uppnå 

dina drömmar? 

 

Jag vill bli fotbollsproffs och 

tjäna mycket pengar 

Behöver träna varje 

dag och plugga också 

Vore bra med en fungerande cykel då 

den är trasig för att kunna cykla till 

träningarna.  

Mamma ska lämna in den på lagning 

men det kostar pengar och mamma har 

inget jobb   

… och så ett jobb till 

mamma 

Känner du att du blir lyssnad 

och hörd på?  

Ja, av nästan alla.  

Om jag säger till någon exempelvis 

lärare att någon blir mobbad. De säger 

då till de som mobbar att lägga av – 

sen händer ingenting.  

Det känns inte bra. Man orkar inte 

säga till flera gånger. Känns som att 

det inte är någon idé då det inte 

händer något ändå. 
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Situationen för barn och unga i Söderhamn - i siffror 

 

Nedan ges en beskrivning av de senaste siffrorna för väsentliga 

nyckeltal. Vissa har nyckeltal har tillkommit och ersatt andra då de 

bedöms ge en mer heltäckande beskrivning. Kommentarerna baseras 

på de senaste tillgängliga siffrorna.  

Jämförelser sker med medelvärdet bland liknande kommuner med 

samma socioekonomiska struktur och medelvärdet i alla kommuner. I 

statistikdatabasen Kolada har Rådet för kommunala analyser (RKA) 

sammanställt ett antal kommuner som år 2022 hade samma 

socioekonomiska struktur som Söderhamn.  

 

Ekonomisk utsatthet 
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ekonomiskt bistånd, andel (%)
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Andelen barn som ingår i familjer 

med ekonomiskt bistånd är högre 

än liknande kommuner. Trenden är 

negativ. Siffran år 2022 i 

Söderhamn är 16.7. Det är önskvärt 

med en så låg siffra som möjligt. 

 

Andelen barn som minst har en 

förälder med sjuk- eller 

aktivitetsersättning är högre än 

liknande kommuner. Trenden är 

positiv. Siffran år 2022 i Söderhamn 

är 2.4. Det är önskvärt med en så 

låg siffra som möjligt. 
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Pedagogisk omsorg och utbildning 
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Andelen inskrivna barn i förskola 

och pedagogisk omsorg är högre än 

liknande kommuner. Trenden är 

positiv. Siffran år 2023 i Söderhamn 

är 88,9. Det är önskvärt med en så 

hög siffra som möjligt. 

 

Förskolläratätheten är lika högt i 

Söderhamn jämfört med liknande 

kommuner. Trenden är negativ. 

Siffran år 2023 i Söderhamn är 10,7. 

Det är önskvärt med en så hög 

siffra som möjligt. 

 

Andelen barn i familj med låg 

ekonomisk standard är högre än 

liknande kommuner. Trenden är 

positiv. Siffran år 2021 i Söderhamn 

är 28,6. Det är önskvärt med en så 

låg siffra som möjligt. 
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Gymnasiebehörighet per skola årskurs 9 
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Skillnader mellan skolorna: lägst 

Bergviksskolan 55% (58% år 2022), 

högst Vågbro 79% (80% år 2022). 

För elever med modersmål svenska 

var andelen 71% (samma som år 

2022) annat modersmål 65% 

(förbättring från 57% från år 2022).    

  

Behörigheten till yrkesprogram är 

lägre än liknande kommuner. 

Trenden är positiv. Siffran år 2023 i 

Söderhamn är 78. Det är önskvärt 

med en så hög siffra som möjligt.  

 

Andelen som uppnått 

betygskriterierna är lägre än 

liknande kommuner. Trenden är 

negativ. 2023 i Söderhamn är 56,8. 

Det är önskvärt med en så hög 

siffra som möjligt. 
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Gymnasiebehörighet per skola årskurs 6 
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Andelen elever i årskurs 6 som 

nådde gymnasiebehörighet var 73% 

höstterminen 2023 (79% 

höstterminen 2021). Skillnader 

mellan skolorna: Lägst 

gymnasiebehörighet på Norrtull 

skola med 37% (år 2022 var lägsta 

siffran 44% på Stenberga) och högst 

Stråtjära 100% (4 elever).  

För elever med modersmål svenska 

var gymnasiebehörigheten 80% 

(tidigare år 87%), elever med annat 

modersmål 51% (samma som året 

innan).  

  

Andelen elever som får en examen 

inom 4 år är sämre jämfört med 

liknande kommuner. Trenden är 

negativ. Siffran år 2023 i 

Söderhamn är 66,4. Det är önskvärt 

med en så hög siffra som möjligt. 

 

Skillnaderna i gymnasiebehörighet för samma elevgrupp per modersmål har minskat sett från årskurs 6 till 9. För 

elever med annat modersmål än svenska har gymnasiebehörigheten förbättrats sett från åk 6–9, medan för elever med 

svenska som modersmål har behörigheten försämrats från åk 6–9.  
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Frånvaro: Under våren 2023 var 240 elever (10%) frånvarande mer 

än 25% av skoltiden. Jämfört med året innan var det 259 elever. 72 

elever (3%) var frånvarande mer än 50% av skoltiden. Jämfört med 

året innan var det 55 elever. Ingen elev var helt frånvarande från 

skolan år 2023, jämfört med 26 elever året innan.  

Hög frånvaro korrelerar med låg behörighet till gymnasiet. 

 

Kommunala aktivitetsansvaret (KAA): Antalet inskrivna ungdomar i 

KAA har minskat och var vid årets slut 90 ungdomar jämfört med 103 

vid början av år 2023. Sett över längre tid har dock antalet ungdomar 

i KAA ökat. 

 

95% 
… av eleverna upplever trivsel  

80% 
… av eleverna upplever motivation, 

studiero och inflytande på 

undervisningen 
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Elever som deltar i kulturskola: Kulturskolan har under år 2023 

ökat med cirka 20–30 deltagare, och har vid årets slut cirka 430 unika 

elever. Det är alltså något fler än år 2022. Kulturskolans arbete med 

KULAN (Kultur i skolan)-projekt har nått 2313 barn/elever läsåret 

21/22. Detta att jämföra med läsåret innan då de nådde 2327.  
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Andel elever i musik- eller 

kulturskola är högre jämfört med 

liknande kommuner. Trenden är 

positiv. Siffran år 2022 i Söderhamn 

är 19. Det är önskvärt med en så 

hög siffra som möjligt.  

 

Antal barnbokslån per barn är lägre 

jämfört med liknande kommuner. 

Trenden är negativ. Siffran år 2022 i 

Söderhamn är 8,7. Det är önskvärt 

med en så hög siffra som möjligt. 

 

Deltagartillfällen i idrottsföreningar 

är lägre än liknande kommuner. 

Trenden är positiv. Siffran år 2022 i 

Söderhamn är 23,1. Det är önskvärt 

med en så hög siffra som möjligt.  
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Andel barn som någon gång har 

använt narkotika är högre än länet i 

stort (genomsnitt 5%). Trenden är 

negativ. Siffran för Söderhamn är år 

2023 8,6%. Det är önskvärt med en 

så låg siffra som möjligt. 
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14-åring 

14-åring 

  

Vad behöver du för att uppnå 

dina drömmar? 

Jag behöver bra utbildning, 

fram till nu har jag inte brytt 

mig om skolan men den är 

viktigare än jag trott. 

Jag vill i framtiden skaffa familj 

mm så jag behöver pengar, jag 

tänker sista året i skolan för 

att ta mig in på bygg 

Är det något som hindrat 

dig på vägen?  

 
Ett omoget tänk och att allt ska lösa sig 

samt att jag skjutit framför mig.  

Kan du ge tips på vad vi kan 

göra för att stötta dig mer? 

 Ta reda på fakta innan folk ringer hem. Lyssna in 

på vad vi ungdomar har att säga. Ställa frågor 

tidigare så vi kan hitta bra lösningar tillsammans.  

Vad behöver du för att uppnå 

dina drömmar? 

Jag behöver trygghet och en bra skolgång och en bra 

utbildning för att senare kunna jobba och skaffa en 

stabil familj. Något som jag drömmer om som jag själv 

inte har upplevt. 

Kan du ge tips på vad vi kan 

göra för att stötta dig mer? 

 
Att det alltid finns vuxna tillgängliga utanför skoltid som kan 

hjälpa till med att lyssna och kanske hitta lösningar på 

problem mellan mig och mina vänner när man är osams. 

Skapa aktivitet på lov för oss som inte tycker om skollov.  
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2 

Alla barn har samma 

rättigheter och lika 

värde 

3 

Barnets bästa ska 

beaktas i vid alla 

beslut som rör barn 

6 

Alla barn har rätt till 

liv och utveckling 

12 

Alla barn har rätt att 

uttrycka sin mening 

och få den 

respekterad 

Verksamhetsberättelser utifrån Barnkonventionens 

grundprinciper 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barnkonventionen är en naturlig del i många av kommunkoncernens 

verksamheter. År 2023s barnbokslut fokuserar till största del på 

aktiviteter och insatser genomförda under året.  

 

Förskola och skola 

Sektorn för Barn och lärande har för målperioden 2024–2027 tagit 

fram fyra prioriteringar som ska leda till goda effekter när det 

kommer till våra barn och ungas förutsättningar att lyckas; tidiga 

samordnade insatser (TSI), kompetensförsörjning, skolresultat och 

kultur. 

 

Förskolorna har under året fortsatt med TIIF-samtal (Tidiga insatser i 

förskolan) i syfte att tidigt upptäcka barn som är i behov av extra stöd. 

Metoden har lett till en bredare kunskap hos pedagogerna i förskolan 

kring att jobba med barn med olika problematik. Förskolan har även 

förstärkt den specialpedagogiska kompetensen och har nu fyra 

specialpedagoger, tidigare två. 
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Arbetet med Språk- och kunskapsutvecklande arbetssätt (SKUA) har 

fortsatt under året inom förskolans och skolans verksamheter. 

Synliga effekter är bland annat att barnen i förskolan får en mer 

utmanande språklig miljö där pedagogerna är mer medvetna och 

närvarande med barnen.  

 

Vid ett förskolekök tillämpas konceptet "veckans kock", där förskolans 

femåringar, iklädda små kockkläder, får "praktisera" tillsammans med 

kocken i matsalens pedagogiska kök. Praktiken är mycket uppskattad 

av femåringarna. Syftet är att främja nyfikenhet och mod att våga 

prova nya livsmedel, att lära om färg, form, doft, smak och att räkna. 

Förskoleåldern ä en tid då matvanor och attityder till mat grundläggs. 

Forskning visar att barn som är involverade i att laga, äta och smaka 

på mat får en mer positiv attityd till mat.  

 

På skolorna sker även samverkan med Kostavdelningen där 

medarbetarna inom verksamheten möter elevhälsan, elever, 

pedagoger som tillsammans jobbar för tryggare matsalsmiljöer. 

Lokalvårdare finns även tillgängliga på ett naturligt sätt i skolmiljön 

och är viktiga vuxna i skolvardagen.  
 

Samtliga förskolor och skolor arbetar med trivsel, trygghet och 

främjande arbete mot diskriminering och kränkande behandling. 

Resultat från elevenkäter visar att 95% av våra elever trivs och 94% 

känner sig trygga i skolan. I förskolan mäts inte trygghet men 

trygghetsvandringar genomförs med barnen för att identifiera platser 

eller situationer där de känner sig mindre trygga. 

 

Utifrån resultat av elevenkäterna har två övergripande 

elevreferensgrupper skapats, en med elever i årskurs 4–6 och en med 

elever från årskurs 7–9. Referensgrupperna syftar till att vara ett stöd 

i arbete med att utveckla undervisningen och stärka elevernas 

delaktighet och inflytande. 

 

Vårterminen 2023 nådde 78,3% av eleverna i årskurs 9 

gymnasiebehörighet vilket är resultatet av en mycket framgångsrik 

sommarlovskola efter vilken gymnasiebehörigheten ökade med 

närmare 10 procentenheter. Påsklovsskola och sommarlovskola har 

genomförts med ett mycket gott resultat där 31 elever nådde godkänt 

betyg. Eleverna ges kontinuerligt stöd på olika sätt för att nå 

godkända betyg. 

 

Slutbetygen i årskurs 9 från våren 2023 visar att skillnaden i 

gymnasiebehörighet mellan elever med svenska som modersmål och 

elever med annat modersmål än svenska har minskat kraftigt vilket är 

en tydlig resultatförbättring för eleverna med annat modersmål. 

Beslutet om ny skolorganisation kommer framöver att innebära en 

bättre blandning av elever med olika bakgrund och modersmål, vilket 

i sin tur kommer att skapa bättre och mer likvärdiga förutsättningar 

för goda skolresultat i Söderhamns kommun.  
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Skolan har särskilt arbetat med kooperativt lärande, differentierad 

undervisning, språk- och kunskapsutvecklande arbetssätt, utveckling 

av matematikundervisningen och utveckling av den digitala 

kompetensen. Rektorerna i förskola och grundskola har tillsammans 

arbetat med betygsresultaten utifrån den "röda tråden".  

 

För att möta bristen på utbildade pedagoger görs flera insatser. 

Kommunen har bland annat samarbete med högskolor kring 

arbetsintegrerad lärarutbildning, genomför rekryteringskampanjer i 

flera kanaler, samt utbildar barnskötare via CFL i form av en 

praktikutbildning där medarbetare handleder studenter på förskolor. 

Det pågår också ett samarbete med Linköpings universitet för att få 

möjligheter att kunna läsa till förskollärare i Söderhamn med start 

hösten 2025. 

 

För att motverka den ökade ohälsan har skolan tagit fram en 

kommunövergripande elevhälsoplan. Den innehåller bland annat 

arbete med extra anpassningar och särskilt stöd. Elevhälsoplanen 

kommer att kvalitetssäkra elevhälsoarbetet vilket i slutändan syftar till 

att förbättra elevernas resultat. 

 

Det finns många goda exempel på förebyggande och hälsofrämjande 

arbete i skolorna, både i den ordinarie undervisningen och i 

fördjupade projekt, till exempel: 

• Vågbroskolans utvecklingsarbete med schemalagd tid med 

framtidsval och hälsa som syftar till att bygga upp elevens 

självledarskap för att kunna göra kloka val för sig själv 

• Bergviksskolan som har genomfört två projekt för att främja 

närvaro i skolan.   

• Stentägtskolan som deltar i ett forskningsprojekt 

Inkluderande beteendestöd i skolan (IBIS), vilket handlar om 

attityder och värderingar. 
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24-åring 
  

Vad behöver du för att 

uppnå dina drömmar? 

15-åring 

Fixa skolan och skaffa mig en 

utbildning som sysselsätter mig 

på ett bra sätt. 

Är det något som hindrat 

dig på vägen? 

 Oförstående lärare och personal 

i samhället. 

På vilket sätt hade vi 

kunnat stötta och stödja 

dig mer? 

 Alla ni vuxna behöver ha ett 

bättre sätt att hantera såna som 

mig. Alla är olika och kan då 

behöva bemötas olika också. 

Framför allt oss med diagnoser. 

Vi behöver olika hjälp.  

Vad behöver du för att 

uppnå dina drömmar? 

Lätt att bli dömd om man ber 

om hjälp. Stöd från familj och 

om det inte finns fråga någon 

annan som kan visa vägen. Se 

vinningen i att hålla ut när det 

kommer motgångar. Stöd. Bli 

hörd och inte dömd. 

Finnas mer som typ vuxna 

förebilder. Fler som gör det 

helhjärtat.  

Mer resurser i skolan anpassat 

utifrån person. 

BLI SEDD! Prata drömmar och 

mål. 

Kan du ge tips på vad vi kan 

göra för att stötta dig mer? 
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Individ- och familjeomsorg 

Ett stort fokus för alla verksamheter har under året varit att fånga 

upp barn och unga. Både för att arbeta brottsförebyggande och för 

att på andra sätt förebygga social utestängning. Det förebyggande 

ledet har förstärkts genom att en medarbetare har flyttat från 

Förebyggande enheten till myndighetssidan.  Fältverksamheten har 

utökats personalen på Verkstäderna har fått handledning för att 

lättare kunna fånga upp ungdomar.  

 

Även Familjerätten har under året intensifierat det förebyggande 

arbetet genom att bland annat utveckla kontakten med kommunens 

förskolor i syfte att tidigt nå föräldrar och vårdnadshavare som kan 

befinna sig i konflikt. 

 

Det ökade fokuset på samverkan med skolorna och har bidragit till 

stärkta relationer verksamheterna mellan och gjort att fler kontakter 

gällande barn och unga initieras.  

 

Utveckling av trygga hemmaplanslösningar har fortsatt under året. 

Syftet är att stärka barn och föräldrar på hemmaplan genom mer 

omfattande nätverksarbete, råd och stöd, familjebehandling och 

akutinsatser. Vidare är syftet kortare placeringstider och där det är 

möjligt att minska antalet placeringar på förstärkt familjehem och 

HVB. En viktig del i detta är arbetet med förhållningssättet Signs of 

safety. Under hösten 2023 har tio medarbetare gått 

grundutbildningen och fördjupningsutbildningen har genomförts 

under inledningen av år 2024.  

 

Sedan mars 2022 har det skett en kraftig ökning av antal pågående 

placeringar, från 60 till 105 samt en total ökning av pågående insatser 

med cirka 20% sedan januari 2021. En handlingsplan innehållandes 

22 aktiviteter har tagits fram, många har även genomförts under året. 

Bland annat innehåller planen insatser för förändrade arbetssätt, 

genomgång av rutiner, uppföljning och utveckling av 

hemmaplanslösningar. Målsättningen är rätt placeringslösning för 

barn och unga utifrån individens behov och som en följd av detta 

minska placeringskostnaderna.  

 

På Familjeteamet har kompetenshöjande insatser genomförts i syfte 

motverka en fortsatt ogynnsam utveckling hos barn med allvarliga 

riskbeteenden samt att stärka familjerelationer och förebygga 

risksituationer mellan barn och föräldrar.  

 

Löpande samverkansträffar med Vuxenenheten och 

Försörjningsenheten på sektor Välfärd har utvecklats under året. 

Detta är viktigt då de olika verksamheterna många gånger arbetar 

med samma familjer och behöver hitta vägar till god samverkan och 

gemensamma rutiner för bättre helhetslösningar för medborgarna.  

 

Arbetet för att minska antalet ungdomar inom det kommunala 

aktivitetsansvaret (KAA) pågår via ESF-projekt och i samverkan 

Arbetsmarknadsenheten på sektor Samhällsservice. Ungdomar har 
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stöttats ut i ungdomsanställningar och dialog förs med projekt 

Integration och Egenförsörjning om fortsatt utveckling. Antalet 

inskrivna ungdomar i KAA har minskat och var vid årets slut 90 

ungdomar jämfört med 103 vid årets början. 
 

 

Trygghet och brottsförebyggande arbete 

Polisen kartlägger årligen, tillsammans med främst Förebyggande 

enheten, utsatta områden som präglas av olika sorters problematik. 

Under åren har flera områden bedömts som problematiska. Norra 

stadsdelarna i kommunen har varit särskilt utsatta, där merparten av 

barnen har utlandsfödda föräldrar med ekonomiska svårigheter samt 

språkproblematik. År 2022 hade 8 områden klassificering nivå 3 samt 

ett område klassificering nivå 4. Resultatet för år 2023 går i en 

positivare riktning än förra årets resultat, inget område bedöms nu 

ligga på nivå 4.  

 

Orsakerna är många, bland annat att ett stort antal av de aktörer som 

aktivt påverkat kriminaliteten i området nu sitter fängslade. Dock syns 

redan nu tendenser på nya tag, där äldre kriminella poserar 

tillsammans med yngre killar på bilder där man maskerar sig och 

uppenbart vill inge någon sorts respekt.  

 
Polisen och Söderhamns kommun har tidigare tagit fram 

medborgarlöften och årliga handlingsplaner med fokus på samverkan 

för att förebygga kriminalitet och drogmissbruk bland ungdomar som 

är utbrett i hela kommunen. Detta arbete är numera integrerat i 

linjeverksamheten, till exempel med återkommande gemensamma 

narkotikainsatser med inriktning mot ungdomar samt samverkan för 

tidiga bedömningar och insatser gällande barn som riskerar att dras 

in i grov kriminalitet.  
 

Under året har två workshops med bred delaktighet genomförts 

under ledning av kommunens trygghetssamordnare (numera 

säkerhetssamordnare). Deltagare kom från cirka 20 

verksamhetsområden. Inom kommunkoncernen deltog till exempel 

företrädare för skolan, Verkstäderna, socialtjänsten, 

boendekonsulenter, bibliotek. Utanför kommunkoncernen har bland 

annat Polisen, Rädda barnen, Handel Söderhamn, Region Gävleborg, 

Länsstyrelsen samt olika kyrkor deltagit.  

 

Syftet med workshoparna var att tillsammans jobba för att förbättra 

de bekymmersamma livsvillkor som i flera delar präglar de norra 

delarna av Söderhamn. Målet var att med gemensamma krafter 

hjälpas åt att vända den destruktiva trend som allt fler unga verkar 

uppleva, det vill säga att deras framtidsdrömmar inte kan infrias och i 

stället riskerar de att rekryteras in i kriminella kretsar.  

 

Resultatet av de två tillfällena blev en konkret handlingsplan med 

cirka 20 kommungemensamma aktiviteter på totalen.  
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Stärka Söderhamn 

Projektet Stärka Söderhamn har pågått med stöd från Tillväxtverket 

sedan år 2018. Söderhamns fokus har varit att aktiviteterna ska 

möjliggöra ett innanförskap i samhället. Många insatser riktar sig 

direkt mot barn och unga. Under året har ännu större fokus riktats 

mot målgruppen. Den röda tråden har varit att arbeta med de 

faktorer som gör att Söderhamn upplevs otryggt av de som bor här.  

 

Stärka Söderhamn har inneburit att ha möjlighet att anordna 

sommarlovsaktiviteter, erbjuda unga möjlighet till 

arbetslivserfarenhet samt att anordna fritidsaktiviteter som är gratis. 

Verkstädernas aktivitetsvagn är ytterligare ett exempel där 

verksamheten når tusentals personer under året. 

Andra exempel på insatser som har genomförts med hjälp av Stärka 

Söderhamn är drogfria arrangemang, suicidprevention, 

sommaröppet på Fritidsbanken, insatser för ökad trygghet och 

våldsförebyggande utbildningar. 

 

Genom åren har Stärka Söderhamn haft fokus på att stärka 

samverkan med civilsamhället. Mervärdet i samarbetet är att 

kommunen som organisation och föreningslivet står närmare 

varandra och genomför saker tillsammans. I flera fall har 

föreningslivet genomfört aktiviteter som kommunen ej har möjlighet 

till. Ett exempel är Sommarveckan, där kommunen erbjuder en form 

av lägerverksamhet för barn och ungdomar, men där det är 

kommunens föreningsliv som svarar upp med aktiviteterna. 

 

Motkraft 

Projektet Motkraft avslutades under slutet av år 2023 och initierades 

särskilt som svar på utmaningar relaterade till ökande utanförskap 

bland unga, droganvändning och våld. Projektet syftade till att samla 

kommunen, näringslivet, föreningslivet och det civila samhället för att 

gemensamt arbeta för trygghet och välmående. Bland annat 

genomfördes Sportveckan inom ramen för projektet.  
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15-åring 

  

Vad behöver du för att uppnå 

dina drömmar? 

 

Fixa skolan, skaffa bra utbildning och 

bra jobb så jag får en bra ekonomi så 

jag får en bra familjesituation, det 

drömmer jag om. 
Ett tryggare samhälle än vad 

jag är uppväxt med. 

Är det något som hindrat 

dig på vägen?  

En dålig barndom. Inte haft 

möjlighet till återhämtning på ett 

bra och roligt sätt, så som jag vill 

återhämta mig i vardagen. Jag har 

fått kollat mig över axeln tidigare. 

Jag önskar att alla kan få en bra och 

rolig återhämtning i sina liv.  

På vilket sätt hade vi 

kunnat stötta och stödja dig 

mer? 

Finnas för alla, sätta upp stöd-nr (bris 

mm) i skolan och på olika platser. 

Skapa meningsfulla aktiviteter, även 

om det är ett stökigt gäng kanske få 

någonting att göra tillsammans med 

några vuxna, åka och grilla mm. 

Skapa relationer och trygghet.  
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Kultur 

Kulturskolan fortsätter sitt aktiva arbete med att nå barn i glesbygd 

och i socioekonomiskt utmanade områden. För att nå fler barn 

samarbetar Kulturskolan med föreningsliv och med hela sektor Barn- 

och lärande och söker upp miljöer där barnen finns. Syftet är att 

barnen ska få arenor att växa på och bidra till ett innanförskap i 

samhället. Kulturskolan upplevs som en trygg arena av många 

deltagare, där man får vara den man är. Flera barn med psykisk 

ohälsa och olika NPF-diagnoser har hittat en plats att vara på.  

 

Inom verksamheten finns en dramapedagog med rötter i Syrien. Han 

får snabbt kontakt med arabisktalande barn och föräldrar och 

samarbetar med Rädda Barnen, läxhjälpen och Biblioteket med 

dramapass. Samverkan fortsätter och Kulturskolan har ambitionen 

att etablera sig mer i de norra delarna av centrum.  

 

Vidare har Kulturskolan under året skapat möjlighet till gratis ”prova-

på-aktiviteter” inom nycirkus och bild som är nya ämnen på 

Kulturskolan. I samarbete med Verkstäderna har bildverksamhet i 

verksamhetens bildsal påbörjats. 

 

Kulturskolan medverkar i det länsgemensamma Arvfondsprojektet 

Ungas inflytande i Kulturskola. Detta bygger på Barnkonventionen och 

handlar om barn och ungas rätt att påverka arbetet i kulturskolan, att 

komma med idéer på ämnen och aktiviteter etcetera.  

 

En utmaning framåt inom Kulturskolan är att det är färre elever som 

kommer lite längre i kunskaper inom sitt ämne. Fokus framåt 

kommer vara på att behålla elever och skapa en bra relation med 

dem, andra barn på Kulturskolan och deras föräldrar, för att 

samarbeta kring inlärning och hitta en gemenskap. 

 

Barn och unga i Söderhamn får mer kultur än barn och unga i andra 

kommuner, detta trots att verksamhetens grundfinansiering via 

kommunala medel är bland de lägre ur ett nationellt perspektiv. För 

kommande läsår 23/24 har Kulturrådet beviljat Söderhamns kommun 

853 000 kr för projektet Skapande skola. Det ger ca 350 kr/elev och 

kan jämföras med tex Gävle kommun som landar på 133 kr/elev. 

 

Skapande skola syftar till att skapa likvärdiga förutsättningar för barn 

och unga att ta del av kultur. Aktiviteterna genomförs genom skolan 

vilket innebär att det inte spelar någon roll vad eleverna har för andra 

förutsättningar.  

 

En annan insats som kommunen har bidragit till är projektet Leva 

konst. Föreningen PHIDR DansPlats Skog har genom medel via 

kommunen och Statens kulturråd möjliggjort för elever i småskolor i 

glesbygden att under året skapa konst i sin skolvardag tillsammans 

med sex olika konstnärer.  
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Biblioteket 

Biblioteket har under året fortsatt sitt arbete med stödja och 

uppmuntra läsfrämjande för barn och deras föräldrar. Många barn 

har inte tillgång till böcker hemma eller föräldrar som läser högt för 

dem. I samarbete med Barnavårdscentralen (BVC), förskola och skola 

jobbar Biblioteket för att ge barn tillgång till böcker och skapa en 

grundläggande trygghet att besöka biblioteket. 

 

Bibliotekets samarbete med BVC genom insatsen Bokstart fortsätter. 

Där träffar barnbibliotekarier nästan alla 6 månaders-bebisar med 

förälder och informerar om språkutveckling och vikten av att läsa för 

sitt barn. Barnet får även en presentbok vilket för somliga är den 

första boken i hemmet. Vid 8-månaders kontrollen på BVC får barnet 

ett kort att ta med till biblioteket för att få ytterligare en bok.  

 

Samarbetet med förskolan kring ”Kapprumsbibliotek” innebär att 

böcker placeras i kapprummen på förskolan där barnen kan låna hem 

böcker. Alla förskoleklasser erbjuds ”Bokskola”. Då besöker 

förskoleklassen biblioteket och barnen får sitt första lånekort, en 

presentbok och en visning i lokalen och hur det fungerar på ett 

bibliotek.  

 

Ungdomsbibliotekarien samarbetar med Förebyggande enheten och 

har träffat unga som deltagit i Kommunala aktivitetsansvaret (KAA). 

De har tillsammans läst en film, det vill säga läst en bok och sedan 

sett filmen som är baseras på boken. 

 

Många unga använder bibliotekets studierum och studieplatser, vilket 

har ökat senaste året. Uppfattningen är att de upplever det som en 

trygg och lugn studieplats. 

 

Biblioteket har under året bland annat erbjudit författarbesök för 

barn, sagor och teknik med KomTek, Minecraft online-kurs och 

småfilmsfestival. Sommaraktiviteter för barn erbjöds i form av 

bokbingo, tipsrundan ”Sommarjakten” och filmvisning för yngre barn. 

I samarbete med Verkstädernas aktivitetsvagn skickade biblioteket 

med Sommarjakten och en boklåda. 
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Sport & Fritid 

Under året har det idrottspolitiska programmet ”Idrott för alla – hela 

livet” tagits fram. I framtagandet har informationsinhämtning och 

förankring gjorts genom en rad olika insatser, bland annat enkät till 

barn och unga. Programmet utgår från kommunens vision, 

värdegrund och ligger i linje med andra strategiska dokument. Det 

finns även kopplingar och stöd till Agenda 2030 samt 

Barnkonventionen, där barnrättsperspektivet sätts i fokus. 

 

Verkstäderna har haft många besökare både i huset och när man 

varit ute med aktivitetsvagnen, totalt cirka 2000 besökare. Be smart 

har varit aktiva med skolbesök och information till vårdnadshavare. 

Aktiviteter har arrangerats för medlemmar såsom en resa till Mall of 

Scandinavia och kostnadsfri bio. 

 

I samarbete med andra verksamheter har Verkstäderna genomfört 

endagsfestivalen School’s out.  Det är ett gratis, drogfritt och roligt sätt 

att fira sommarlovets start - fyllt med aktiviteter, artister och 

underhållning. Syftet är bland annat att motverka och fördröja barn 

och ungdomars alkoholdebut, ge alla möjlighet att vara med oavsett 

socioekonomisk bakgrund och möjliggöra delaktighet för barn och 

unga att medverka i evenemangets utformning. Dagen finansieras 

med både egna medel men är beroende av sponsorintäkter, bland 

från det kommunala bolaget Söderhamn Nära. 

 

För att möjliggöra inflytande på School’s out har Verkstäderna 

genomfört en skolturné. Enheten kommer framöver att formalisera 

arbetet i ett ungdomsråd, som ett forum där ungdomarna ges 

inflytande och möjlighet att skapa arrangemang och aktiviteter som 

de vill ta del av.  

 

Fritidsbanken i Söderhamn är ett bibliotek med sport- och 

fritidsprylar där alla får låna saker gratis. Verksamheten bygger på 

återbruk, hållbarhet och främjandet av en aktiv fritid. Under år 2023 

utökades personalstyrkan med fyra personer från 

Arbetsmarknadsenheten. På Söderhamn Näras återvinningscentral 

Långtå finns en bod utplacerad för insamling av fritidsutrustning. 

 

 

Konsumentvägledning 

Genom bland annat skolan har Konsumentvägledningen under året 

fortsatt samarbetet med Sparbankstiftelsen och tillhandahållit 

föreläsningar om konsumenträtt och vardagsekonomi riktat till 

gymnasieskolan. Detta för att unga ska kunna hantera sin 

privatekonomi och undvika att hamna i ekonomiska svårigheter när 

de blir vuxna. 
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16-åring 

19-åring 
 

  

Kan du ge tips på vad vi kan göra 

för att stötta dig mer? 

Ta hand om barn i god tid, innan det är 

för sent och de hinner hamna alltför 

snett. Fånga in dem. Fråga hur de mår. 

Hur är det hemma? Och fortsätt fråga för 

det kan ta tid innan de svarar ärligt på 

frågan. Visa att man finns där och till slut 

kommer de att berätta.  

Stöttning av folk i min omgivning. Att det finns 

resurser för det jag behöver tex extra hjälp 

med att förklara/visa hur jag ska göra saker på 

min praktikplats.  

Vad behöver du för att 

uppnå dina drömmar? 

Är det något som hindrat 

dig på vägen?  

Betygen. Högstadiet - slapphänta lärare. Om 

jag hade fått hjälpen jag behöver från början 

(har ADHD) och inte blivit behandlad som ett 

sär-barn hade jag redan varit klar med min 

utbildning. Hemmiljön. 

Vad behöver du för att 

uppnå dina drömmar? 

Stöd i skolan. Mer hjälp med ämnen så jag 

kan komma in på högskola. Jag har ett 

mål att komma in på vård och omsorg och 

sedan läsa till apotekare. 

Är det något som hindrat 

dig på vägen?  

När jag blivit avstängd från skolan 

På vilket sätt hade vi kunnat 

stödja dig mer? 

Ha mera individuella 

samtal, man vågar 

säga/berätta mer då. 

Det känns bättre.  

Att inte bli avstängd från skolan 

och Verkstäderna. Verkstäderna 

gör mycket bra för ungdomarna 

och gör så man är där istället för 

att hänga på stan. Sedan är jag 

på för många möten hela tiden. 

Skola, Soc, Bup och 

Familjeteamet. Det är för många. 
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Kommunala bolag 

Det kommunala bostadsbolaget Faxeholmen har ett särskilt ansvar 

för att tillgodose bostadsbehovet för grupper med en svag ställning 

på bostadsmarknaden. Under året har Faxeholmen intensifierat detta 

arbete bland annat genom boendesocial samverkan. Samarbetet med 

den lokala Hyresgästföreningen har utvecklats och ett antal 

trygghetsvandringar har genomförts med god uppslutning i flera 

bostadsområden. Bolaget är också, i samarbete med Söderhamns 

kommun, part i den nystartade satsningen ”Bostad först”.   

 

Andra aktiviteter inom det boendesociala området är sommarens 

mycket uppskattade och välbesökta arrangemang ”Fredagsfotboll” på 

Norr som genomfördes tillsammans med Söderhamns FF. 

Faxeholmen har även fortsatt med sin sommarjobbssatsning och 

anställt ett hundratal ungdomar under juni, juli och augusti. Dessa 

har jobbat med den yttre skötseln av våra bostadsområden och 

anställningen har bidragit till att ungdomarna har fått en liten 

inkomst samt att de har fått värdefulla erfarenheter i vad det innebär 

att ha en anställning. Även andra kommunala verksamheter har 

erbjudit ungdomar sommarjobb under år 2023. 

 

Det kommunala infrastrukturbolaget Söderhamn Nära bidrar även de 

med insatser för att leva upp till Barnkonventionen. I samarbete med 

kommunens skolor och förskolor finns bland annat insatsen ”Nära-

priset”, som syftar till att premiera arbete med miljö. Priset riktar sig 

till klasser från förskola upp till årskurs 6 och alla skolor i kommunen 

är välkomna att skicka in sina bidrag, där en jury sedan väljer två 

vinnande klasser. 

 

Alla anställda på Söderhamn Nära avstår sin julgåva till förmån för ett 

bidrag till julbord och matkassar genom Norrtullskyrkan till de som 

behöver det bättre. Samarbete sker också med Barnens matkasse/En 

dag för alla där bolagets lokaler tillhandahålls under utdelningsdagen.  
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Fastighetsinvesteringar 

Staffangymnasiet har genomgått en omfattande renovering som 

färdigställdes år 2023. Inomhus har fokus varit att skapa bättre 

förutsättningar för elevernas inlärningsförmåga och koncentration, 

men också att tillgänglighetsanpassa lokalerna. Klassrummen och 

hela skolbyggnaden har ny anpassad belysning och med 

akustikplattor sänkta ljudnivåer. Med mekanisk ventilation kan nu rätt 

temperatur och luftflöden styras. Utomhus har skolgården anpassats 

för att inspirera till utomhusvistelse via olika typer av sittplatser, 

bänkar och läktare. Investeringskostnaden har varit cirka 22 miljoner 

kronor.  

 

På Hällåsen har byggnadsanpassningar gjorts för att skapa bättre och 

tryggare omklädnings- och duschrum för flickor/kvinnor vid ishockey- 

och bandyhallen. Nu finns fler flexibla omklädnings- och duschrum 

som är låsbara, med bättre utrymningsvägar. De är även försedda 

med digitala passagesystem. Investeringen är värd cirka 3 miljoner 

kronor och gynnar alla besökare på området.  

 

 

En utåtblick hos Rädda barnen 

Rädda barnen i Söderhamn erbjuder bland annat läxhjälp till barn 

och unga samt olika aktiviteter tillsammans med familjer. Familjer 

som annars inte har råd att genomföra aktiviteter med sina barn. 

Detta är något som framkommer med allt större tydlighet enligt 

företrädare på Rädda Barnen. Upplevelsen är att fler barn i 

Söderhamn lever i familjer där det inte finns råd att betala till 

exempel medlemsavgifter till en förening eller kulturskolan. Eller ens 

har råd att låta barnen gå på fritids. En tendens som fortfarande 

märks på bland annat läxhjälpen är att barnen inte får tillräckligt med 

mat hemma. Skollunchen är ofta de enda lagade målet mat per dag 

som många barn får.  

 

Barnen är ofta solidariska med sin familj och uttrycker inte i klartext 

att familjen saknar pengar. När till exempel fritidsaktiviteter erbjuds 

av föreningar, som en ”prova-på-aktivitet” kan barnen delta, men när 

det sedan krävs medlemsavgift uttrycker barnen istället att de har 

tröttnat på aktiviteten.  

 

Rädda Barnen försöker med sina olika aktiviteter och åtgärder 

kompensera för detta genom att erbjuda barnen och deras föräldrar, 

att tillsammans som familjer, gemensamma fina upplevelser och 

minnen. Upplevelsen är att samarbetspartners är lätt att hitta i 

Söderhamn, vilket är positivt.  
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Slutsatser och diskussioner 
Tidigare genomförda barnbokslut i Söderhamns kommun har 

återkommande pekat på utmaningar gällande elevers betygsresultat, 

och särskilt skillnaderna mellan skolor och elever med olika 

modersmål, samt att många barn och unga redan befinner sig i 

utanförskap och bland annat riskerarar att bli involverade i kriminella 

nätverk i tidig ålder. Många barn lever i utsatta hushåll som präglas av 

ekonomiska svårigheter, omsorgssvikt, våld i hemmet, normbrytande 

beteende och eget missbruk.  

 

Dessa utmaningar ser vi fortsatt år 2023.  

 

Ojämlika förutsättningar 

Det som kanske framkommer lite extra tydligt detta år är att barn i 

Söderhamn inte har likvärdiga förutsättningar till ett gott liv. Detta 

präglar bland annat skillnader i skolresultat, hälsa, ekonomiska 

förutsättningar och föräldrars generella förmåga.  

 

När Barnombudsmannen publicerade sin årsrapport för år 2023 

underströk dem att ojämlikheten bland barn i Sverige ökar inom flera 

områden, bland annat avseende hälsa, ekonomi och skolresultat.  

I en annan rapport om barnfamiljers ekonomiska svårigheter, som 

gavs ut under år 2024, så påpekas att många barnfamiljer med lägre 

inkomst saknar marginaler för ökade kostnader. Detta gäller särskilt 

ensamstående föräldrar, som har svårast att få vardagsekonomin att 

gå ihop och täcka de mest nödvändiga kostnaderna.1 Detta leder i sin 

tur till social exkludering för många barn, där de går miste om 

vardagsgemenskaper inom skola, fritid och andra sammanhang.2 

 

Många barn uttrycker en förhoppning om att vuxna bättre ska förstå 

hur det är att växa upp med ekonomiska svårigheter, lyssna till deras 

erfarenheter och ta deras röster på allvar.3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--
kunskap/handbocker/barnfattigdom/barnfamiljers_ekonomiska_svarigheter_sif
o2024.pdf  
2 https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Missing-out.pdf/ 
3 https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Missing-out.pdf/  

https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/handbocker/barnfattigdom/barnfamiljers_ekonomiska_svarigheter_sifo2024.pdf
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/handbocker/barnfattigdom/barnfamiljers_ekonomiska_svarigheter_sifo2024.pdf
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/handbocker/barnfattigdom/barnfamiljers_ekonomiska_svarigheter_sifo2024.pdf
https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Missing-out.pdf/
https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Missing-out.pdf/
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SVT har i sin specialgranskning har annat belyst att ojämlikheten även 

syns i ungdomsidrotten. I bostadsområden med högst arbetslöshet 

och lägst inkomster är idrottandet som lägst bland ungdomar. 4 Detta 

återspeglas även i verksamhetsberättelserna för år 2023 i 

Söderhamn.  

 
Men ekonomisk utsatthet kan inte ses som enda orsaken till 

utmaningarna som Söderhamn står inför. Föräldrars och anhörigas 

utbildningsnivå, psykiska hälsa och generella föräldraförmåga har 

även det en stark koppling och bidrar till att barnen inte har likvärdiga 

förutsättningar.  

 

Ungdomars psykiska ohälsa samt narkotikamissbruk är exempel på 

utmaningar som kommunen behöver arbeta vidare med. Att beakta 

barnets bästa vid alla beslut som rör barn är även det ett fortsatt 

förbättringsområde. Barnkonsekvensanalyser genomförs inte på en 

kommunövergripande nivå inför beslut.  

 

Många goda tendenser 
Trots den dystra bilden som målas upp finns det mycket som talar för 

en positiv utveckling för att förbättra barnens situation och förstärka 

deras rättigheter enligt Barnkonventionen i Söderhamns kommun.    

Många av de medvetna och förebyggande insatserna inom de olika 

verksamheterna ger förhoppningar och tidiga signaler om förbättrade 

effekter, till exempel inom likvärdig skola.  

 

År 2023 har ännu fler insatser präglats av sektorsövergripande 

samverkan. Det finns en stark betoning på förebyggande och 

främjande arbete inom hela samhället.   

 

Speglar man kommunkoncernens aktiviteter under året gentemot de 

rekommendationer som kommer från exempelvis 

Barnombudsmannen, finns det även mycket där som tyder på att vi 

är på rätt väg. Det har gjorts många framsteg och insatser som är i 

linje med rekommendationerna, så i stor utsträckning handlar det om 

att fortsätta på den inslagna vägen. Det kommer att krävas tålamod 

och uthållighet i arbetet innan slutliga effekter av arbetet ses i 

samhället, samtidigt som det inte går att förbise de stora utmaningar 

som måste omhändertas här och nu.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 https://www.svt.se/special/den-ojamlika-ungdomsidrotten/  

https://www.svt.se/special/den-ojamlika-ungdomsidrotten/
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18-åring 

 

  

Vad behöver du för att uppnå 

dina drömmar? 

Min dröm är att klara skolan och 

min praktik. Att sedan efter skolan 

få öppna en restaurang eller ett 

bageri. Jag skulle också vilja gå en 

militärutbildning i Sverige.  

Åker jag till Syrien blir jag tagen av 

militären där, det vill jag inte. Jag skulle 

även vilja lära mig att bygga saker i trä, 

som att snickra.  

Är det något som hindrat 

dig på vägen?  

Några av mina kompisar där jag 

bor håller på med droger. Hade 

dom haft ett jobb eller annat 

hade dom inte behövt göra det. 

Det är bara snabba pengar. Jag vill 

inte hamna där. Jag försöker säga 

till dom att det inte är bra, men 

dom lyssnar inte.  

Kan du ge tips på vad vi kan göra 

för att stötta dig mer? 

Lyssna på oss och förklara hur samhället 

fungerar. Det hade varit bra om det 

fanns en samlingsplats där vuxna och 

ungdomar kan vara, som ett ställe som 

Verkstäderna.  
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Rekommendationer 

Nedan presenteras ett urval av Barnombudsmannens, Rädda 

barnens med fleras rekommendationer som framkommer i deras 

olika rapporter.  

 

Barnombudsmannen 

• Utred orsakerna till att barn står i kö till barn- och 

ungdomspsykiatrin. Kunskaperna ska användas för att 

utveckla tidiga och lättillgängliga insatser för barn. 

• Säkerställ barnanpassad information om vart barn kan vända 

sig för stöd, vård och behandling när de mår psykiskt dåligt.  
• Inför krav på att varje skola tar fram en plan för att förebygga 

problematisk skolfrånvaro. Arbetet ska följas upp och 

utvärderas regelbundet. Barn ska vara delaktiga i arbetet. 

• Inför obligatoriska hälsouppföljningar för alla barn. Barnets 

utsatthet för alla former av våld ska alltid undersökas. 

• Ge alla barn möjlighet till viss behandling genom elevhälsan. 

• Erbjud ett målgruppsanpassat föräldraskapsstöd som bygger 

på evidensbaserade metoder där barn görs delaktiga i 

utvärdering och uppföljning av insatserna, inkluderar kunskap 

om barns psykiska hälsa och hur den kan främjas, samt 

inkluderar kunskap om alla former av våld och strategier för 

hur det undviks. 

 

De barn som har deltagit med underlaget till Barnombudsmannens 

årsrapport pekar särskilt på följande saker som viktiga: 

• Trygga vuxna i skolan som lyssnar och stöttar 

• Bättre information och kunskap om psykisk ohälsa 

• Enklare att få hjälp snabbt 

• Större flexibilitet i den hjälp som erbjuds 

• Hjälp och stöd så länge det behövs 

• Större delaktighet och trygga relationer i och med vården 

 

Rädda barnen 

• Att beslut fattas om att inga extra kostnader får tas ut i 

samband med skolans aktiviteter. 

• Att alla 6–9-åringar ska ha rätt till avgiftsfritt allmänt 

fritidshem. 

• Att fritidshem och öppen fritidsverksamhet för 10–12-åringar 

utreds för att bättre möta åldersgruppens behov, och att 

barns delaktighet ska genomsyra utformningen. 

• Att ekonomiskt stöd till föreningsidrotten prioriteras för att 

göra föreningsidrott mer tillgänglig även för barn från hushåll 

med knappa ekonomiska resurser. 

• Att ekonomiskt stöd till samverkan mellan civilsamhälle och 

kommuner för fritidsaktiviteter på öppna mötesplatser så 

som bibliotek och idrottshallar prioriteras. 

• Att kulturskolan ska vara avgiftsfri för alla barn. 

• Att det ekonomiska stödet till öppen fritidsverksamhet ökar 

för att stärka möjligheten till barns demokratiska deltagande, 

dialog och meningsfulla fritidsaktiviteter. 
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Telefon: 0270-750 00 

E-post: kundtjanst@soderhamn.se 

 

Postadress: 

Söderhamns kommun 

826 80 Söderhamn 

 
www.soderhamn.se 


